

[image: ]

PLAN DE ADIESTRAMIENTO
Técnico  en Adiestramiento: Sheila Álvarez Yánez
Especialidad: Técnico en Química Industrial
Tutores: Yanelis Reyes y Alejandro Falcón
Período de Adiestramiento: 2 años
Área a la que se asigna: Departamento de Fisiología y Bioquímica Vegetal, Grupo de Productos Bioactivos.
Cargo para el que se prepara: Técnico en Ciencias Fisiológicas
Aspectos Específicos a dominar
1º Familiarización con los objetivos del Inca, del dpto. y el trabajo del mismo (Enero-Febrero)
Responsable: Jorge L. Menéndez, Participan: J.L. Menéndez y Alejandro Falcón
· Recorrido por el dpto. y explicación de la utilidad científica de cada uno de los locales de trabajo
· Cuidados a tener en el trabajo del laboratorio: Medidas de protección, clasificación de los reactivos, identificación y uso de la cristalería de trabajo, sustancias limpiadoras y de protección y formas de utilización de las mismas.
20 Preparación práctica (Febrero-Noviembre)
Responsable: Alejandro Falcón. Participan: J.L. Menéndez, Alejandro Falcón, Elisa Ravelo
Entrenamiento con el equipamiento del dpto. 
· Trabajo con la balanza, el pH metro, las micropipetas, las centrifugas, las estufas y el espectrofotómetro.
· Preparación de soluciones químicas y búferes. 
· Preparación, realización, procesamiento e interpretación de curvas de concentración para diferentes compuestos: monosacáridos, proteínas y otros.
· Trabajo con muestras vegetales: Colecta, pesada, extracción en morteros con N2 líquido y búferes.
· Determinación del contenido de compuestos orgánicos en extractos vegetales: azúcares, proteínas, etc.
· Ensayos enzimáticos: Determinación de actividades enzimáticas continuas y discontinuas de uso actual en el departamento.

3º Superación profesional (Febrero-Septiembre)
Cursos de Posgrado
Curso de Buenas Prácticas de Laboratorio
Curso de Excel

Nota: En paralelo con el adiestramiento la adiestrada, como parte de su preparación práctica, trabajará en tareas técnicas dentro de proyectos aprobados y en curso del dpto. 
El trabajo de la adiestrada responderá a los siguientes proyectos: 
[bookmark: _GoBack]Megaproyecto: Los rizobios como alternativa a la fertilización nitrogenada en Cuba (J´ María C. Nápoles. 2017-2020).
Megaproyecto: “Estrategias de Riego Deficitario y Bioestimulantes como alternativa para ahorrar agua en los cultivos de maíz y frijol”, (J’ Donaldo Morales) 2019-2022.
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