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I ntroduccion

El objetivo de la investigacion cientifica es la publicacion. Los hombres y mujeres de
ciencia, cuando comienzan como graduados universitarios, se les conoce por sus
publicaciones.

Un experimento cientifico, por espectaculares que sean sus resultados, no termina hasta
gue esos resultados se publican. De hecho, la piedra angular de la filosofia de la ciencia
se basa en la premisa fundamental de que las investigaciones originales tienen que
publicarse; solo asi pueden verificar-se |0os nuevos conocimientos cientificos y afiadirse
luego ala base de datos que llamamos precisamente conocimientos cientificos.

Un plomero no necesita escribir sobre instalaciones hidraulicas, ni un abogado sobre sus
casos (salvo los alegatos); pero € investigador cientifico quiza sea el unico, entre todos
los que desempefian un oficio o profesion, que esta obligado a presentar un informe
escrito de lo que hizo, por qué lo hizo, cdmo lo hizo y lo que aprendio a hacerlo. La
pal abra clave es reproducibilidad. Eso eslo que singulariza ala cienciay alaredaccion
cientifica. Asi pues, @ cientifico no solo tiene que “hacer” ciencia sino también
“escribirla’. Una mala redaccion puede impedir o retrasar la publicacion de un trabajo
cientifico excelente, y a menudo lo hace. Por desgracia, la formacion de los cientificos
suele estar tan abrumadoramente centrada en |os aspectos técnicos de la ciencia, que las
artes de la comunicacion se descuidan o se desconocen. En pocas palabras. muchos
cientificos excelentes son pésimos redactores. Indudablemente, a muchos de ellos no les
gusta escribir.

La mayoria de los cientificos actuales no han tenido oportunidad de seguir un curso
formal de redaccion cientifica. Cuando fueron estudiantes graduados, aprendieron a
imitar € estilo y € método de sus profesores y de otros autores. Algunos, a pesar de
todo, se convirtieron de todas formas en buenos redactores. Muchos, sin embargo, solo
aprendieron aimitar todo lo que habia de incorrecto en laprosay € estilo de los autores
gue los precedieron, perpetuando asi sus errores.

El trabgjo de investigacion de los estudiantes de posgrado es una de las formas
organizativas fundamentales del proceso docente-educativo, € cua contribuye a
desarrollo de la iniciativa, la independencia cognoscitiva y la apropiaciéon del método
cientifico por parte de los mismos.

Los tipos fundamentales del trabajo de investigacion de los estudiantes son: € trabagjo o
tareade curso, latesisde grado y el trabajo de investigacion extracurricular.

El trabajo cientifico en las universidades y demas dependencias estatales se rige a partir
de los proyectos de investigacion asociados a los diferentes Programas Nacionales
aprobados y autorizados por € Ministerio de Ciencia, Tecnologiay Medio Ambiente,
los Ramales, Territoriales y Empresariales, por lo que debe existir una plena
correspondencia de todas las actividades y |a vida cientifica del estudiante. Lo anterior
contribuira a que se cumplan 1os objetivos previstos en laformacion integral profesional
de los futuros egresados del posgrado, que cursan sus estudios en la Universidad Agraria
de LaHabana (UNAH).
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Capitulo 1
cQuéesunatesis?

Unatesis cientifica es un informe escrito y publicado que describe resultados originales
de investigacion. Esta breve definicion debe matizarse, sin embargo, diciendo que una
tesis debe ser escritay publicada de cierta forma.

Una tesis doctoral en ciencias tiene que presentar las investigaciones originales del
candidato. Su finaidad es probar que este es capaz de hacer y comunicar
investigaciones originaes. Por consiguiente, una buena tesis debe ser como un articulo
cientifico, que tiene la misma finalidad. Una tesis debe presentar la misma estructura
disciplinada que se exigiria de una publicacion en unarevista.

Ahoraviene la pregunta ¢Qué es un articulo cientifico? Para definir adecuadamente €l
“articulo cientifico”, hay que definir e mecanismo que le da origen, o sea, la
publicacion valida. Se publican resimenes, tesis, comunicaciones a congresos y muchos
otros tipos de escritos cientificos, pero esos documentos no pasan normamente la
prueba de la publicacion valida. Ademas, aungue un trabgo cientifico satisfaga todos
los demas requisitos (que més adelante se examinardn), no se habrd publicado
védlidamente s se da a conocer por un medio inapropiado. Es decir, un informe de
investigacion relativamente deficiente, pero gque relina todos los requisitos, se habra
publicado vélidamente s es aceptado y publicado por un medio adecuado
(norma mente, una revista cientifica primaria); en cambio, un informe de investigacion
magnificamente preparado no se habra publicado de manera vaida si aparece en un
medio inadecuado. La mayoria de los informes oficiales y de los documentos de
conferencias, asi como |os boletines de instituciones y otras publicaciones efimeras, no
pueden considerarse como publicaciones primarias (Day, 2005).

Muchos han discutido la definicion de publicacién primaria (publicacion valida), de la
gue se derivaladefinicion de articul o cientifico.

Una publicacion cientifica primaria aceptable debe ser la primera divulgacion vy
contener informacion suficiente para que los colegas del autor puedan: 1) evaluar las
observaciones, 2) repetir los experimentos, y 3) evaluar los procesos intelectuales;
ademas, debe ser susceptible de percepcidn sensorial, esencialmente permanente, estar a
la disposicion de la comunidad cientifica sin restricciones, y estar disponible también
para su examen periodico por uno 0 méas de los principales servicios secundarios
reconocidos (por gemplo, en la actualidad, Biological Abstracts, Chemical Abstracts,
Index Medicus, Excerpta Medica, Bibliography of Agriculture, etc. en los Estados
Unidos, y servicios andl ogos en otros paises) (Day, 2005).

L os origenes dela redaccion cientifica
Historia antigua
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L os seres humanos han sido capaces de comunicarse desde hace milenios. Sin embargo,
la comunicacién cientifica, tal como hoy la conocemos, es relativamente nueva. Las
primeras revistas cientificas se publicaron hace solo 300 afios, y la organizacion del
articulo cientifico llamada IMRY D (Introduccion, Méodos, Resultados y Discusion) se
ha creado en los ultimos 100 afios. Los conocimientos, cientificos o de otra clase, no
pudieron transmitirse eficazmente hasta que se dispuso de mecanismos apropiados de
comunicacion. Los hombres prehistéricos, desde luego, podian comunicarse en forma
oral; pero cada generacion comenzaba esenciadmente en e mismo punto de partida
porque, sin documentos escritos a los que acudir, los conocimientos se perdian tan
rapidamente como se adquirian.

Las pinturas rupestres y las inscripciones grabadas en las rocas figuran entre los
primeros intentos humanos de dejar registros para generaciones posteriores. En cierto
sentido, hoy tenemos la suerte de que nuestros primeros antepasados eligieran esos
medios, porque algunos de esos “mensgjes’ primitivos han sobrevivido, mientras que
los contenidos en materiales menos duraderos hubieran perecido. (Tal vez hayan
perecido muchos.) Por otra parte, las comunicaciones por ese medio eran increiblemente
dificiles. Hay que pensar, por giemplo, en los problemas de reparto que hoy tendria €
servicio postal, si la correspondencia fuera, por término medio, de rocas de 50
kilogramos. Y a tiene suficientes problemas con las cartas de 20 gramos.

Lahistoriadel IMRYD

Las primeras revistas publicaban articulos que llamamos “descriptivos’. De forma
tipica, un cientifico informaba: “primero vi esto y luego vi aguello”, o bien: “primero
hice esto y luego hice aquello”. A menudo, las observaciones guardaban un simple
orden cronolégico. Este estilo descriptivo resultaba apropiado para la clase de ciencia
sobre la que se escribia. De hecho, ese estilo directo de informar se emplea alin hoy en
las revistas a base de “cartas’, en los informes médicos sobre casos, en los
|evantamientos geol 6gicos, etc.

Hacia la segunda mitad del siglo XIX, la ciencia empezaba a moverse de prisa 'y de
formas cada vez més complicadas. Especialmente gracias a la labor de Louis Pasteur
gue confirmd la teoria microbiana de las enfermedades y elaboré métodos de cultivos
puros para estudiar micro organismos, tanto la ciencia como la informacién sobre la
ciencia hicieron grandes adelantos. En esa época, la metodologia se hizo sumamente
importante. Para acallar a sus criticos, muchos de los cuales eran fanéticos creyentes en
la teoria de la generacion espontanea, Pasteur considerd necesario describir sus
experimentos con exquisito detalle. Como los colegas razonablemente responsables de
Pasteur pudieron reproducir sus experimentos, €l principio de la reproducibilidad de los
experimentos se convirtié en dogma fundamental de la filosofia de la ciencia, y una
seccion separada de métodos condujo al formato IMRY D, sumamente estructurado.

El formato IMRY D, que habia estado haciendo lentos progresos desde finales del siglo
X1X, se hizo de utilizaciéon casi universal en las revistas de investigacion. Algunos
directores lo adoptaron porque se convencieron de que era la forma més sencilla y
|6gica de comunicar los resultados de la investigacion. Otros, ho convencidos quiza por
esta |6gica simplista, se uncieron sin embargo a carro de los vencedores porque la
rigidez de dicha estructura ahorraba realmente espacio (y gastos) a las revistas y
facilitaba las cosas a los directores y arbitros (Ilamados también revisores), a “hacer un
indice’ delas principales partes del manuscrito.

Lalogicadd IMRYD puede definirse mediante una serie de preguntas: ¢Qué cuestion
(problema) se estudid? La respuesta es la Introduccion. ¢Como se estudio € problema?
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La respuesta son los Métodos. ¢Cudles fueron los resultados o hallazgos? La respuesta
son los Resultados. ¢Qué significan esos resultados? La respuesta es la Discusion.
Ahora nos parece evidente que lalégica sencilla del IMRY D ayuda realmente a autor a
organizar y escribir su texto, y que ofrece una especie de mapa de carreteras claro para
guiar alos directores, arbitros, oponentes en el caso de tesisy, finalmente, lectores en la
lectura del trabajo cientifico.

Un articulo cientifico es, por definicion, un tipo especia de documento gue contiene
ciertas clases determinadas de informacion, en un orden establecido (IMRYD). Si €
estudiante graduado o € cientifico en ciernes (e incluso algunos de los cientificos que
ya han publicado mucho) pueden comprender plenamente € sentido de esa definicion,
la tarea de escribir debe resultarle mucho mas facil. La confusion es consecuencia de
una tarea amorfa. La tarea facil es aquella en que se sabe exactamente qué hay que
hacer y en qué orden se ha de proceder.

L a organizacion del articulo cientifico

Un articulo cientifico es un escrito organizado para satisfacer los requisitos exigidos de
la publicacion vaida. Es, o deberia ser, sumamente estilizado, con unas partes
componentes destacadas y claramente distintas. En las ciencias basicas, la forma méas
corriente de designar esas partes componentes es. Introduccion, Métodos, Resultados y
Discusion (de ahi lasiglaIMRYD) (Day, 2005). En realidad, quiza sea mas corriente €l
epigrafe “Materidles y métodos’ que el més sencillo de “Métodos’, pero es este Ultimo
el que serecogid en lasigla. Se ha ensefiado y recomendado € método IMRY D durante
muchos afos. Hasta hace poco, sin embargo, habia varios sistemas de organizacion algo
diferentes, que algunas revistas y algunos directores preferian. La tendencia hacia la
uniformidad ha aumentado desde que & American National Standards Institute
establecié como norma el sistema IMRY D, por primera vez en 1972 y nuevamente en
1979 (American National Standards Institute, 1979a). Otras revistas han introducido
recientemente unavariacion en el IMRYD. En ella, los métodos figuran en ultimo lugar
y no en & segundo. Tal vez deberiallamarse a este sistema IRDYM (Day, 2005).

El orden basico IMRYD es tan eminentemente |6gico que, cada vez mas, se esta
utilizando para muchas otras clases de textos de caracter expositivo. Tanto si se escribe
un articulo sobre quimica, arqueologia, economia o la delincuencia callgera, laférmula
IMRY D suele ser lamejor eleccion posible.

Esto se aplica, en general, alos informes de estudios de laboratorio. Naturalmente, hay
excepciones. Por giemplo, los informes sobre estudios de campo de las ciencias de la
tierra y los informes de casos clinicos no se prestan facilmente a esta clase de
estructuracion. Sin embargo, incluso en esos trabajos “descriptivos’, a menudo resulta
apropiada esa misma progresion logica del problema a la solucion. En ocasiones, la
organizacion, incluso de trabgjos de laboratorio, debe ser diferente. Si se utilizaron
varios métodos para obtener resultados directamente relacionados entre si, podria ser
conveniente combinar los Materiales y métodos y los Resultados en una “Seccion
experimental” integrada. Raras veces, los resultados podrian ser tan compleos o
presentar tales contrastes que su discusion inmediata parezca necesaria, y en ese caso
podria ser mas conveniente una seccion combinada de Resultados y Discusion. Ademas,
muchas revistas primarias publican “Notas’ o “Comunicaciones breves’ en las que se
abrevialaestructura IMRYD.



En los campos descriptivos de la ciencia se utilizan diversos tipos de organizacion. Para
determinar cdmo organizar esos articulos y los epigrafes generales que se utilizaran,
habra que acudir a las “Instrucciones a los autores’ de la revista de que se trate. Si alin
no se elige una revista, 0 s esta publica tipos de articulos muy diferentes, se puede
obtener informacion general de los libros de consulta apropiados. Por ejemplo, Huth
(1990) describe detenidamente los principales tipos de escritos médicos, y Michaglson
(1990) los multiples tipos de articulos e informes de ingenieria.

En pocas palabras, |a preparacion de un articulo cientifico tiene menos que ver con €l
talento literario que con la organizacion. Un articulo cientifico no es una obra literaria.
Quien prepara un articulo cientifico no es realmente un autor en e sentido literario.

Hoy en dia, € cientifico medio, para mantener sus conocimientos actualizados en una

materia, tiene que examinar los datos contenidos en un nimero muy elevado de
articulos. Por consiguiente, los cientificos y, naturalmente, los directores, deben exigir
un sistema de comunicacion de datos que sea uniforme, conciso y fécilmente
comprensible (Day, 2005).

Otrasdefiniciones

Si “articulo cientifico” es la expresion que designa un informe origina de investigacion,
¢como puede distinguirse de los informes de investigacion que no son originales, o que
no son cientificos o que por alguna razén no pueden considerarse como articulos
cientificos? Corrientemente se usan varios términos especificos: “articulos de revision”,
“comunicaciones a conferencias’ y “resimenes de reuniones’. Un articulo de revision
puede ocuparse de casi cualquier cosa; en su forma maés tipica, revisa los trabajos
recientes en un campo determinado o los trabajos de un autor o de un grupo. Asi, €
articulo de revision tiene por objeto resumir, andlizar, evaluar o sintetizar informacion
ya publicada (informes de investigacion en revistas primarias). No hay que suponer, sin
embargo, que dichas revisiones no contienen nada nuevo. De los mejores articulos de
revision surgen nuevas sintesis, nuevas ideas y teorias, e incluso nuevos paradigmas.
Una comunicacion a una conferencia es un trabajo publicado en un libro o revista como
parte de las actas de un sSimposio, un congreso nacional o internacional, un taller, una
mesa redonda o algo analogo. Esas conferencias no estan destinadas normalmente a la
presentacion de datos originales, y las actas resultantes (en forma de libro o de revista)
no son una publicacion primaria. Las presentaciones hechas en conferencias son a
menudo articulos de revision acerca del trabajo reciente de determinados cientificos o
de laboratorios determinados. Una parte de los materiales comunicados e algunas
conferencias (especialmente las interesantes) adopta la forma de informes preliminares,
en |os que se exponen datos nuevos y originales, a menudo acompafiados de interesantes
especulaciones. Sin embargo, por 1o comin esos informes preliminares no pueden
considerarse articulos cientificos, ni pretenden serlo. Mas tarde, con frecuencia mucho
mas tarde, esos trabagjos se publicaran validamente en alguna revista primaria; para
entonces, todos los cabos sueltos habran sido atados, se habrén registrado todos los
detalles esenciales de los experimentos (de forma que cualquier investigador
competente pueda repetirlos) y las anteriores especulaciones habrdn madurado,
convirtiéndose en conclusiones.

Por consiguiente, la extensa bibliografia de conferencias que se imprime no es
normalmente primaria. Si en esas aportaciones se presentan datos original es, esos datos
pueden y deben publicarse (o publicarse de nuevo) en alguna revista de archivo
(primaria). De otro modo, es posible que la informacion se pierda realmente. Si la
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publicacion en una revista primaria sigue a la publicacién en una comunicacion a un
congreso, puede haber problemas de derechos de autor y de autorizacién pero
normalmente no se presenta € problema mas fundamental de la publicacién multiple
(publicacion duplicada de datos originales) ni tendria por qué hacerlo. Los resimenes de
reuniones, como las actas de conferencias, son de varios tipos. Conceptuamente, sin
embargo, son analogos a las comunicaciones a conferencias, en € sentido de que
pueden contener informacion original y a menudo lo hacen. No son publicaciones
primarias, ni la publicacion de un resumen debe considerarse como obstéculo para la
publicacion ulterior del informe completo.

Anteriormente habia poca confusion con respecto a los resiimenes tipicos, de un parrafo
de extension, que se publicaban junto con €l programa de alguna reunion nacional o
congreso internacional. Normalmente se entendia que los trabajos presentados en esas
reuniones se presentarian luego para su publicacion a revistas primarias. Méas
recientemente, sin embargo, ha habido una tendencia notable a presentar resimenes
extensos (0 “sinopsis’). Como publicar integramente todos |os trabajos presentados en
una reunién importante, tal como un gran congreso internacional, resulta muy costoso, y
como una publicacion asi no sustituye a la publicacion valida que ofrece una revista
primaria, la tendencia en favor de los resimenes ampliados es muy |6gica. El resumen
ampliado puede suministrar préacticamente tanta informacion como € articulo integro; 1o
unico que fatan son los detalles sobre los experimentos. Sin embargo, precisamente
porque le faltan esos detalles experimentales, no puede considerarse como articulo
cientifico.

Al principio del este capitulo se definid que una buena tesis debe ser como un articulo
cientifico, que tiene la misma finalidad. Una tesis debe presentar la misma estructura
disciplinada que se exigiria de una publicacion en una revista. A diferencia de un
articulo cientifico, una tesis puede describir mas de un tema y presentar mas de un
enfoque de algunos temas. Puede asimismo presentar todos o la mayoria de los datos
obtenidos en lainvestigacion correspondiente hecha por el estudiante. Por consiguiente,
la tesis puede ser normalmente més larga y més compleja que un articulo cientifico.
Pero la idea de que una tesis debe ser un abultado tomo de 200 péaginas es equivocada,
absolutamente equivocada. La mayoria de las tesis de 200 paginas que se publican,
contienen quiza unas 50 paginas de auténtica ciencia. Las otras 150 son descripciones
ampul osas de trivialidades.

He visto muchas tesis doctorales, y he ayudado a escribir y organizar buen nimero de
ellas. Sobre la base de esta experiencia, he llegado a la conclusion de que casi no hay
reglas generamente aceptadas para preparar una tesis. La mayoria de los escritos
cientificos estdn muy estructurados. No asi las tesis. La forma “correcta’ de escribirlas
varia ampliamente segun las instituciones e incluso segun los profesores de un mismo
departamento de unainstitucion.

La parte mas polvorienta de la mayoria de las bibliotecas es la zona en que se guardan
las tesis de los departamentos. Sin lugar a dudas, las tesis contienen muchas pepitas
aureas de conocimientos Utiles, pero ¢quién tiene tiempo o paciencia para rebuscar entre
cientos de paginas de bagatel as una 0 dos paginas de conocimientos Utiles?

Reid (1978) es uno de los muchos que han sefialado que la tesis tradicional no tiene ya
sentido alguno. En sus palabras: “El requisito de que un candidato a obtener un
doctorado en ciencias presente una extensa tesis doctoral de estilo tradiciona debe
abandonarse . . . Esa extensa tesis tradicional fomenta la impresion errénea de que hay
que guardar un registro mecanografiado de cada cuadro, gréfica y procedimiento
experimental, haya tenido éxito o no”. Si unatesis sirve para alguna finalidad real, esta
podria ser demostrar que se sabe leer y escribir. Tal vez a las universidades les haya



preocupado siempre saber qué pasaria con su prestigio si resultase gque han concedido el
titulo de doctor a un analfabeto. De ahi € requisito de latesis. Dicho de unaforma méas
positiva, € candidato atraviesa un proceso de maduracion, disciplina 'y erudicion. Una
tesis satisfactoria supone €l “espaldarazo”.

Puede ser Util decir que, en las universidades europeas, |as tesis se toman mucho més en
serio. Tienen por objeto mostrar que el candidato ha alcanzado la madurez y es capaz
tanto de producir ciencia como de escribirla. Esas tesis pueden presentarse después de
algunos afos de trabajo y de cierto nimero de publicaciones primarias, y vienen a ser un
“articulo de revision” que lo retine todo.

Consgos sobrela forma de escribir

Hay pocas reglas para escribir una tesis, salvo las que pueda tener la propia institucion.
Si no tiene reglas que observar, vaya a la biblioteca del departamento y examine las
tesis presentadas por los graduados anteriores, especiadmente los que acanzaron la
gloria y la fortuna. Quiza pueda detectar un aroma comun. Probablemente, |os trucos
que dieron resultado a otros podran darle resultado a usted. En general, una tesis debe
escribirse en € estilo de un articulo de revision. Su finalidad es pasar revista al trabajo
que le llevo a obtener € titulo. Naturalmente, habra que incorporar sus datos originales
(sean inéditos o no), apoyados por todos los detales experimentales necesarios. De
hecho, cada una de las distintas secciones podria designarse siguiendo la orientacion de
un articulo de investigacion (Introduccion, Materidles y Métodos, Resultados,
Discusion). En general, sin embargo, |as partes deben gjustarse como las de unarevision
monogréafica.

Sea cuidadoso con los subtitulos. Si hay una o varias secciones de Resultados, debera
presentar los resultados suyos, no una mezcla de los propios y los de otros. Si necesita
presentar resultados de otros, para mostrar como confirman o contradicen los suyos,
debe hacerlo en la seccion de Discusion. De otro modo, podria producirse confusion o,
lo que es peor, lo podrian acusar de robar datos de obras publicadas. Comience por un
guion cuidadosamente preparado y trabaje a partir de . En € guion y en la tesis
describira con detales meticulosos, naturamente, los resultados de su propia
investigacion. Es también costumbre examinar todos |os trabagjos conexos. Ademas, no
hay impedimento en una tesis —como puede haberlo en los articulos de revision de los
ultimos adelantos— para rendir tributo a una tradicion venerable, de modo que a me-
nudo es conveniente remontarse a la historia del tema. De esta forma podria hacer una
recopilacion realmente valiosa de la bibliografia en su campo, y aprender a mismo
tiempo algo sobre la historia de la ciencia, 10 que podria resultarle sumamente Gtil como
parte de su educacion.

Le recomiendo que preste atencion especia a la Introduccion de la tesis por dos
razones. En primer lugar, por su propio interés, tendra que aclarar el problema que ha
abordado, como y por qué lo €ligié, como lo abord6 y lo que aprendi6é durante €l
estudio. El resto de la tesis debera fluir entonces fécil y 6gicamente de la Introduccion.
En segundo lugar, como las primeras impresiones son importantes, no haga gque sus
lectores se pierdan desde e principio mismo en una nube de ofuscacion.

Cuéando escribir latesis
Har& usted bien en empezar a escribir latesis mucho antes de que tenga que presentarla.

De hecho, cuando haya finalizado un conjunto determinado de experimentos o alguna
faceta importante del trabgjo, debe escribir los resultados mientras todavia los tenga
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frescos. Si dgjatodo para € final, descubrira que olvidd detalles importantes. Peor aln,
puede ocurrir que, sencillamente, no tenga tiempo para escribir la tesis como es debido.
Si no ha escrito mucho anteriormente, se sorprendera de ver que se trata de un proceso
penoso y sumamente largo. Probablemente necesitara tres meses en total para escribir la
tesis, trabajando més 0 menos a jornada completa. Sin embargo, no podra dedicarle todo
su tiempo, ni puede esperar que el asesor de tesis 0 € mecandgrafo estén disponibles en
todo momento. Prevea seis meses como minimo.

Sin duda alguna, debe escribir en forma de articul os las partes publicables de su trabajo
de investigacion y presentarlas a alguna revista, s es posible, antes de dgar la
institucion. Sera més dificil hacerlo después de dgjarla, y se hard més dificil cada mes
que pase.

Recuerde que la tesis no llevara otro nombre que & suyo. Las tesis se registran
normalmente a nombre del autor (Day, 2005). El inicio de su reputacion y tal vez sus
perspectivas de empleo pueden depender de la calidad de latesis y de las publicaciones
conexas que aparezcan en la bibliografia primaria. Una tesis rigurosamente escrita y
coherente le permitirA comenzar bien su carrera. Una enciclopedia ampulosa de
minucias no le hara ningin favor. Quienes escriben buenas tesis se esfuerzan
intensamente por evitar 1o verboso, |o tedioso y lo trivia. Sea especia mente cuidadoso
a escribir e resumen de la tesis. Los resimenes de las tesis de la mayoria de las
instituciones se publican en Dissertation Abstracts, |0 que los pone aladisposicion dela
comunidad cientifica mas amplia.

Si su interés en este curso se centra por e momento en cdmo escribir una tesis, le

sugiero leer ahora detenidamente & capitulo 2 (*Como escribir un articulo de revision”),
porgue en muchos aspectos unatesis es en realidad unarevision.
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Capitulo 2

Como escribir un articulo derevision

Caracteristicasde un articulo derevision

Un articulo de revision no es una publicacion original. A veces, una revision contendra
datos nuevos (del laboratorio del autor) no publicados alinen ninguna revista primaria.
Sin embargo, la finalidad de un articulo de revisién es examinar la bibliografia
publicada anteriormente y situarla en cierta perspectiva. Un articulo de revision suele
ser largo; es comin que tenga una extensiéon comprendida entre 10 y 50 péginas
impresas. (Algunas revistas publican ahora breves “minirrevisiones’.) Su tema es
bastante general en comparacién con e de los articulos de investigacion. Y larevision
bibliografica es, desde luego, € producto principal. Sin embargo, los articulos de
revision realmente buenos son mucho mas que simples bibliografias anotadas. Ofrecen
una evaluacion critica de los trabajos publicados y, a menudo, llegan a conclusiones
importantes basadas en esos trabgj os.

La estructura de un articulo de revisién es normamente diferente de la de uno de

investigacion. Evidentemente, no puede utilizarse facilmente la disposicion en
Materiales y métodos, Resultados y Discusion. De hecho, algunos articulos de revision
se preparan utilizando, mas o menos, e formato IMRYD; por gemplo, pueden tener
una seccion de Méodos en que se describa como se ha hecho la revision de la
bibliografia. Si usted ha escrito anteriormente trabajos de investigacion y esta a punto
de escribir su primer articulo de revision, desde € punto de vista conceptua puede
ayudarle el considerarlo como un articulo cientifico, del siguiente modo. Amplie mucho
la Introduccion; suprima los Materiales y métodos (a menos que presente datos
originales); suprimalos Resultados; y ensanche también la Discusion (Day, 2005).

En redlidad, ya debe haber escrito muchas revisiones. Desde el punto de vista del
formato, un articulo de revision no es muy diferente de un trabgjo de fin de curso
académico 0 una tesis bien organizados. Sin embargo, 10 mismo que en un trabgjo de
investigacion, es la organizacion del articulo de revision lo que realmente importa. La
redaccion surgira casi por si solasi uno es capaz de organizar €l material.

Preparacion deun guion

A diferencia de lo que ocurre con los articulos de investigacion, no hay una
organizacion establecida para los de revision. Por consiguiente, tendra que elaborar la
suya propia. La regla fundamental para escribir un trabajo de esta clase es preparar un
guion.

El guiodn debe prepararse detenidamente porque le ayudard a organizar € articulo, 1o que
es de la maxima importancia. Si la revision esta bien organizada, su alcance general
guedard bien definido y sus partes integrantes encajaran siguiendo un orden légico.
Evidentemente, tendra que preparar € guidn antes de empezar a escribir. Ademas, antes
de empezar a escribir serd prudente averiguar si hay alguna revista de revisiones (0
revista primaria que publique también articulos de revision) interesada en ese original.

11
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Posiblemente, e director querra limitar o ampliar € alcance de la revision que usted
propone, o ainadir o suprimir temas secundarios.

El guidn no es solo esencial para quien prepara la revision, sino también muy Util para
los posibles lectores de esta. Por este motivo, muchas revistas de revisiones publican €l
guion a principio dd articulo, que sirve asi de indice conveniente para los futuros
lectores.

Tiposderevisiones

Antes de escribir realmente una revision, tendrd que averiguar también los requisitos
criticos de larevista ala que tiene laintencion de presentar el trabajo. Ello se debe aque
algunas revistas exigen una evaluacion critica de la bibliografia, mientras que a otras les
preocupa mas la exhaustividad bibliogréfica. Habra que resolver también cuestiones de
organizacion, estilo y acento, antes de avanzar mucho.

En lineas generales, las revistas de revisiones tradicionales prefieren, y algunas exigen,

evaluaciones eruditas y criticas de la bibliografia publicada sobre €l tema. No obstante,
muchas de las series “en forma de libro” (del tipo de “Annual Review of”, “Recent
Advancesin”, “Yearbook of”, etc.) publican revisiones que tienen por objeto recopilar y
anotar, pero no forzosamente evaluar, los trabgos publicados sobre un tema
determinado en un periodo definido. Algunas esferas de investigacion activas se resefian
anualmente. Ambos tipos de articulos de revision tienen unafinalidad, pero es necesario
saber cud es (Day, 2005).

En otro tiempo, esta clase de trabajos solian presentar andlisis historicos. De hecho, las
revisiones se ordenaban a menudo por orden cronoldgico. Aunque este tipo de revision
es ahora menos corriente, no hay que deducir de ello que la historia de la ciencia se ha
vuelto menos importante. Sigue habiendo un lugar para ela. Hoy, sin embargo, la
mayoria de las revistas de este tipo prefieren revisiones sobre “los Ultimos adelantos” o
gue brinden una nueva comprension de un campo en rapida transformacién. Solo se
cataloga o evalUa la bibliografia reciente sobre el tema. Si usted esta revisando un tema
no resefiado anteriormente 0 en e que se han producido malentendidos o polémicas, un
poco mas de espacio dedicado a los origenes historicos resultaré apropiado. Si € tema
ha sido examinado antes competentemente, €l punto de partida de su articulo podria ser
la fecha de la revision anterior (no la de publicacion, sino la fecha hasta la que se
examind la bibliografia). Y, naturalmente, a su articulo debera comenzar mencionando
el articulo de revision anterior.

Escribir parae publico

Otra diferencia fundamental entre los articulos de revision y los primarios es € publico.
El articulo primario es sumamente especializado y también o es su publico (colegas del
autor). El trabajo de revision abarcard probablemente cierto nimero de temas muy
especializados, de forma que sera leido por muchos colegas. También interesara a
muchas personas de campos conexos, porque leer buenas revisiones es la mejor forma
de estar a dia en nuestras esferas generales de interés. Por dltimo, los articulos de
revision son Utiles en la ensefianza, de forma que su utilizacion por los estudiantes sera
probablemente grande. (Razén por la cual, por cierto, debe encargar un monton de
separatas de toda revision que publigue, pues se verainundado de solicitudes).
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Como € articulo de revision tendra seguramente un publico amplio y diverso, su estilo
de escribir deberd ser mucho més general de lo que seria en un articulo de investigacion.
La jerga y las abreviaturas especializadas deberan eliminarse o explicarse
detenidamente. Su estilo debera ser mas expansivo que tel egréfico.

Importancia delos péarrafosintroductorios

Los lectores se dgjan influir mucho por la introduccién de un articulo de revision. Es
probable que decidan si continlan leyendo 0 no segun lo que encuentren en los
primeros parrafos (s es que d titulo no los ha repeido ya). Los lectores se dgjan influir
también por e primer parrafo de cada seccion principal de una revision, y deciden leer,
examinar superficiamente o saltarse € resto de esa seccidn segin |o que encuentren en
él. S esos “primeros parrafos’ estan bien escritos, todos los lectores, incluidos los
superficiales y los saltarines, podran conseguir ciertacomprension del tema.

Importancia de las conclusiones

Como € articulo de revision abarca un tema amplio para un amplio publico, alguna
formade “conclusiones’ constituye un buen componente en €l que se debe pensar y que
vale la pena escribir. Esto es especiamente importante cuando se trata de un tema
sumamente técnico, avanzado o confuso. A veces habrd que hacer concesiones
dolorosas, s se intenta realmente resumir un tema dificil para satisfacer tanto a los
expertos como a los aficionados. Con todo, los buenos resiimenes y simplificaciones se
abriran paso en su dia hastalos libros de texto y haran un buen servicio alos estudiantes
del futuro.

13
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Capitulo 3

La organizacion delatesis

La tesis es una sintesis de las concepciones, métodos y resultados a que arriba el
aspirante tras un largo periodo dedicado a la investigacion de una temética concreta.
Por tanto debe demostrar € nivel tedrico y cientifico-tecnoldgico alcanzado por €l
aspirante, asi como su habilidad para adaptar métodos modernos a tratamiento y
solucion de problemas cientifico-tecnol dgicos. También debe evidenciar su capacidad
para analizar y generalizar asi como para descubrir y desarrollar nuevas concepciones
tedricas y aplicar métodos novedosos de trabajo. En el campo de |a tecnologia puede €
aspirante mostrar ademés sus posibilidades de disefiar equipos, sistemas e instrumentos
gue resulten beneficiosos parala produccion o los servicios.

Sobre €l caracter delostemas

L os temas desarrollados en las tesis deben reflgjar problemas fundamental es dentro de
una especialidad dada. De ahi que su seleccion se haga en forma ta que tengan
novedad y actualidad cientificay den respuesta a problemas inmediatos o perspectivos
del desarrollo de lacienciay latecnologia.

La forma de expresion deber ser sencilla y precisa, denotando profesionaidad. Las
pal abras utilizadas deben tener una connotacion rigurosa en el campo de la ciencia, por
lo que se debe evitar €l uso de valoraciones y calificativos inadecuados. Igualmente se
debe evitar €l uso de formulas mateméticas, abreviaturas, siglas y contracciones que no
sean reconocidas internacional mente.

Asi, los temas para las tesis seran analizados y avalados por € CITMA, € cual velara
porque estén en correspondencia con e Plan Naciona de Ciencia y Tecnologia y
estaran vinculados a los programas cientificos y 1os problemas priorizados, asi como a
las nuevas inversiones gque lo requieran en € pais, incluyendo los planes concretos de
las distintas provincias, aprovechando la red de centros de educacion superior y las
unidades de cienciay técnica existentes.

Descripcion del formato delastesis
El formato de latesis debe dividirse en las siguientes partes que son:

Titulo

Sintesis

Tabla de contenidos

Texto o contenido de latesis

¢ Referencias bibliogréficas (que pueden aparecer a pie de pagina o relacionarse al
final y bibliografia general).

e Anexos (s lostuviera)
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Capitulo 4

Como preparar € titulo

El titulo debe ser conciso y especifico, reflgjara adecuadamente el objetivo de latesisy
los aspectos fundamentales en los que € aspirante hace énfasis en su trabgo. Es
conveniente evitar el uso de expresiones superfluas.

El titulo debe seleccionarse con sumo cuidado, por 1o que es recomendable elaborar
diversas variantes para poder andizar las ventgas y deficiencias de cada una
Finalmente, €l tutor y €l aspirante haran la seleccion de la variante més adecuada.

El titulo debe contener términos precisos en el aspecto cientifico-tecnoldgico. De igual
forma se debe proceder con lostitulos de los capitulos y epigrafes de latesis.

Al preparar € titulo, su autor hard bien en recordar un hecho importante: ese titulo sera
leido por muchas de personas. Es posible que solo pocas personas, si es que lo hace
alguna, lean € trabajo entero; pero muchas leerdn d titulo, ya sea en latesis original o
bien en alguno de los servicios secundarios (resimenes e indices bibliogréficos). Por
consiguiente, deben eegirse con gran cuidado todas las palabras del titulo, y se debe
cuidar laforma de asociarlas. Tal vez € error més corriente en los titulos defectuosos
y, sin duda, e mas perjudicial desde € punto de vista de la comprensién, sea una mala
sintaxis (un orden equivocado de |as pal abras).

¢Qué es un buen titulo? se define como € menor nimero posible de paabras que
describen adecuadamente el contenido de unatesis. Hay que recordar que |os servicios
de indizacion bibliogréfica dependen grandemente de la exactitud del titulo, como de-
penden muchos sistemas de recuperacion de obras computadorizadas que hoy se
utilizan. Una tesis titulada de forma inapropiada puede perderse practicamente y no
Ilegar nunca al publico a que se destina

Extension del titulo

A veces los titulos son demasiado cortos. Mucho méas a menudo, los titulos son
demasiado largos. Ironicamente, estos son con frecuencia menos significativos que los
cortos. Hace una generacion o cosa asi, cuando la ciencia estaba menos especializada,
los titulos solian ser largos e inespecificos como “Sobre una adicién a método de
investigacion microscopica mediante una forma nueva de producir contrastes de color
entre un objeto y su entorno o entre partes concretas del objeto mismo” (J. Rheinberg,
J.R. Microsc. Soc. 1896:373). Sin duda alguna, parece un mal titulo; quiza fuera un
buen resumen (Day, 2005).

Sin lugar a dudas, la mayoria de los titulos claramente largos contienen palabras
“superfluas’. A menudo, estas aparecen a comienzo mismo del titulo, por gemplo:
“Estudios sobre”, “Investigaciones sobre” y “Observaciones acerca de”. Aunque no
siempre, las tesis (determinadas o indeterminadas) pueden ser también palabras
“superfluas’. Y, desde luego, no se utilizaran a preparar los indices.
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Abreviaturasy jerga

Los titulos no deben contener casi nunca abreviaturas, formulas quimicas, nombres
patentados (en lugar de genéricos), jerga, etc. Al redactar € titulo, € autor debe
preguntarse: “ ¢CoOmo buscaria yo esta informacion en un indice?’

Sin embargo, la utilizacion de un titulo sencillo no disminuye la necesidad de una

sintaxis adecuada ni de que cada palabra se utilice adecuadamente. Por gjemplo, un
titulo como “Nuevas normas sobre colores en biologia’ pareceriaindicar |a elaboracion
de especificaciones sobre colores para su utilizacién a describir los e emplares de
plantas y animales. Sin embargo, s € titulo fuera “Nuevas normas sobre colores para
bidlogos’ (BioS-cience 27:762, 1977), las nuevas normas podrian ser Utiles para
estudiar la taxonomia de los hidlogos, permitiéndonos distinguir los verdes de los
colorados (Day, 2005).
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Capitulo5

Como preparar € Resumen o la Sintesis

El Resumen puede considerarse como una version en miniatura de la tesis. Debe
ofrecer un sumario breve de cada una de las secciones principales. Introduccion,
Materiales y métodos, Resultados y Discusion. Como decia Houghton (1975), “un
resumen puede definirse como un sumario de la informacion contenida en un trabajo”.
“Un resumen bien preparado permite a los lectores identificar rgpida y exactamente el
contenido de un documento, determinar su pertinencia para sus intereses y decidir asi
s tienen que leer € trabgo en su totalidad” (American National Standards Institute,
1979b). El Resumen no debe exceder de 200 palabras y ha de orientarse a definir
claramente lo que € articulo trata. EI Resumen debe ser de un solo péarrafo. (Algunas
revistas médicas publican ahora resimenes “estructurados’, compuestos por varios
parrafos breves.) Muchas personas leerdn ese Resumen, ya sea en larevista origina o
bien en Biological Abstracts, Chemical Abstracts o alguna de las otras publicaciones
secundarias (ya sea en forma impresa o bien en busquedas bibliograficas mediante
conexion directa).

El Resumen deberd 1) indicar los objetivos principalesy e acance de la investigacion,
2) describir los métodos empleados, 3) resumir los resultados, y 4) enunciar las
conclusiones principales. Laimportancia de las conclusiones se muestra en el hecho de
gque a menudo aparecen tres veces. una en e Resumen, otra en la Introduccion y de
nuevo (probablemente con mas detalle) en la Discusion.

Sobre todo, el Resumen debe escribirse en pretérito, porque se refiere a un trabajo ya
realizado. El Resumen no debe presentar ninguna informacion ni conclusion que no
figuren en e trabgo. Las referencias bibliogréficas no deben citarse en el Resumen
(excepto en casos raros, como cuando se describe la modificaciéon de algin método
anteriormente publicado).

Otro tipo corriente de resumen es € indicativo (llamado a veces descriptivo). Este
tiene por objeto indicar e tema del trabgo, lo cua permite a los posibles lectores
decidir si quieren leerlo. Esta clase de resimenes suelen ser de gran utilidad para los
bibliotecarios. McGirr (1973) examind muy bien los distintos usos y tipos de
resimenes, y vale la pena repetir sus conclusiones: “Al escribir un resumen, hay que
recordar que se publicara aisladamente y que debera ser autdbnomo. Es decir, no debera
contener referencias bibliograficas, figuras ni tablas (cuadros). Su vocabulario debera
ser familiar para el posible lector. Se omitiran las siglas y abreviaturas poco conocidas.
Si es posible, se escribira e trabajo antes que € resumen”.

Salvo s una expresion larga se utiliza varias veces en € Resumen, no debera
abreviarse. Serd mejor esperar y presentar la abreviatura apropiada la primera vez que
se utilice el término en € texto (probablemente en la Introduccion).

Economia de palabras

A veces, un cientifico omite algo importante en un Resumen. Sin embargo, lainclusion
de detalles innecesarios es con mucho € error més corriente.
Unavez oi hablar de un cientifico que tenia una teoria sumamente complicada sobre las

relaciones entre materia 'y energia. Escribioé un articulo horriblemente complicado. Sin
embargo, ese cientifico, conociendo las limitaciones de los directores de revistas,
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comprendié que & Resumen de su trabgjo tendria que ser corto y sencillo para que se
considerase aceptable. Asi pues, se pasd horas y horas puliendo su Resumen. Fue
eliminando pal abra tras palabra hasta que, finalmente, toda verbosidad quedd suprimida.
Lo que dej6 fue el Resumen més breve que jamés se haya escrito: “E=mc® (Day,
2005).

Hoy, la mayoria de las revistas cientificas publican un Resumen al principio de cada
articulo. En general, se imprime como un solo parrafo (y asi debe mecanografiarse). En
vista de que precede a articulo y como alos directores y &rbitros les agrada tener alguna
orientacion, € Resumen es, casi universalmente, la primera parte del manuscrito que se
lee en €l proceso de arbitraje. Por consiguiente, es de importancia fundamental que esté
escrito de forma clara 'y sencilla. Si el autor no es capaz de interesar a arbitro con €
Resumen, su causa puede estar condenada a fracaso. Muy a menudo, € arbitro estara
peligrosamente cerca de juzgar definitivamente e origina después de leer tan solo €
Resumen. Esto puede ocurrir porque tenga escasa capacidad de atencion (como ocurre
con frecuencia). Sin embargo, como por definicion un Resumen es sencillamente una
version muy breve del trabgo entero, es 16gico que € arbitro Ilegue a una conclusion
prematura, y es probable que esta sea correcta. Normamente, un buen Resumen va
seguido por un buen articulo; un ma Resumen es presagio de peores males. Como la
mayoria de las revistas exigen un Resumen inicial y como este es también un requisito
para participar en muchas reuniones nacionales e internacionales (ya que la
participacion esta determinada a veces por 1os resimenes presentados), los cientificos
deben dominar los fundamentos de la preparacion del Resumen.

Al escribir e Resumen, sopese cuidadosamente cada palabra. Si puede exponer 1o que
hace falta en 100 palabras, no hay por qué utilizar 200. Desde un punto de vista
econdémico, no tiene sentido malgastarlas. El sistema global de comunicacién no puede
permitirse los abusos verbales. Lo que es més importante: la utilizacion de palabras
claras y expresivas impresionard a los directores y arbitros (por no hablar de los
lectores), mientras que €l uso de construcciones abstrusas y verbosas provocarg, muy
probablemente, que se ponga una cruz en la casilla de “rechazado” del formulario del
arbitro. Al dar cursos sobre como escribir trabajos cientificos, cuento a veces una
anécdota parailustrar |os aspectos esenciales de la redaccion de buenos resiimenes. Les
digo a mis alumnos que solo deben recoger los puntos esenciales de la historia, o que,
naturalmente, es la clave para hacer buenos resimenes.

No se trata de una presentacion o relacion de sus capitulos, sino de una exposicion de
los aspectos cientificos esenciales contenidos en latesis.

El objetivo es informar a lector, en breves lineas, sobre € objeto y los objetivos del
trabajo, sus resultados més relevantes y las contribuciones que hace alacienciao ala
tecnologia en el marco de su especialidad.

La forma de expresion debe ser sencilla y precisa, denotando profesionaidad y las
palabras utilizadas deben tener una connotacion rigurosa en e campo de la ciencia de
que setrate.
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Capitulo 6

Tabla de contenidosy texto delatesis

Tabla de contenidos

Setratadel indice o sumario del trabgjo.

En ella se deben recoger todos sus aspectos fundamentales, consignando en el margen
derecho |a pagina en que se encuentra el contenido de dicho aspecto.

Una tabla o indice completo, que relacione, los diferentes capitulos y epigrafes de la
tesis, coadyuvard a dar una nocién més clara de su contenido y a facilitar su mangjo en
la practica.

El texto delatesis.

La tesis debe estar escrita en idioma espafiol correcto y con uso adecuado del
vocabulario cientifico-tecnol gico.

Cada parrafo u oracion debe tener coherencia para que se lean sin dificultad; las
palabras utilizadas deben representar en forma clara y concisa lo que e autor quiere
expresar. Consideramos importante recalcar que es imprescindible observar las reglas
de redaccién, puntuacién y ortografia ya que sin esos requisitos elementales no es
posible tener en cuenta ningun trabgjo de tesis.

Cas tan importante como €l uso correcto del idioma espafiol es la concision, dentro de
los marcos flexibles de cada especialidad. En cuaquiera de ellas, un trabajo conciso es
maés fécil de leer y permite seguir laldgica del razonamiento cientifico de manera més
claray comprensible. Para lograr la concision se deben omitir el material irrelevante y
las palabras innecesarias, pero seria un grave error buscar la concrecién omitiendo
informacion necesaria para la total comprension de los planteamientos de latesis. Una
lectura cuidadosa y critica del primer proyecto casi siempre revela aspectos del texto
que pudieran ser sintetizados y quizas omitidos sin sacrificio de la precision, la
claridad y € rigor cientifico.

El andlisis critico de las fuentes y la hibliografia utilizadas en €l texto de la tesis
constituye uno de los aspectos més importantes, ya que denota el grado de informacién
y actualizacion que ha logrado € aspirante sobre e tema cientifico que le ocupa. Ese
andlisis debe hacerse en d lugar de la tesis que corresponda, es decir, en € que sea
oportuno.

Por lo general se hace en € capitulo 1 dedicado a Estado del Tema o Revisién
Bibliogr &fica.

El proceso de recopilacion, seleccion y andlisis de las fuentes y la bibliografia expresa
la madurez cientifica del aspirante para acometer independientemente investigaciones
posteriores, asi como paradirigir colectivos de investigacion en € futuro. De ahi que €
tutor debe ser especiamente cuidadoso en la orientacion y control de este paso del
trabajo de aspirantura.

El proceso de busgueda bibliografica deber ser organizado rigurosamente en forma de
ficheros y otros mecanismos, acordes con la rama de la ciencia a que se refiere la
investigacion, pero en todo caso deber ser registrado minuciosamente y recogido en las
tesis con toda claridad.
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La referencia minuciosa de las fuentes y la bibliografia no solo le darigor cientifico al
trabajo del aspirante, sino que ademas se convierte en fuente de informacion para otras
investigaciones sobre € tema. Por estas razones, la bibliografia utilizada debe tener
actualidad y universalidad y ser amplia. El investigador a su vez debe utilizarla
oportunamente y con mucho sentido critico. En este aspecto desempefia un papel
importante la direccion cientifica del tutor.

Se puede resumir las orientaciones sobre la critica de las fuentes y la bibliografia
diciendo que: 1) la critica debe ser ponderada y justa; demostrativa, respetuosa y
ecuanime; profunda, precisa y clara; 2) debe evitar tanto la tendencia a elogio
exagerado como la inclinacion hacia lo aspero y destructivo; 3) debe ubicarse
oportunamente en € lugar adecuado de la tesis; y 4) su uso especifico estara en
dependenciade laramadelacienciaaque serefiere latesis.

Como es logico, € texto de la tesis debe estar constituido por conocimientos
fuertemente interrel acionados que se dirigen hacia €l logro de uno o varios objetivos.
Por ello latesis no debe darse por terminada hasta que tenga unidad interna, en la que
los conceptos se sucedan diaécticamente a través de los capitulos y epigrafes,
siguiendo una secuencia |l ogica.

El texto o contenido de latesis debe dividirse en 5 partes que son:

e Introduccion

e Cuerpo delatesis, (Capitulos)

e Conclusionesy recomendaciones
e Referenciasy bibliografia

e Anexos

Los capitulos pueden ser tres, cuatro o cinco, € primero estard dedicado a Estado del
Tema o Revision Bibliografica. El segundo capitulo puede ser dedicado a la parte
tedrica (si procede), o sea, la Fundamentacion tedrica, o Fundamentos tedricos del
trabgjo, en las Ciencias Técnicas, este capitulo es obligatorio. El tercer capitulo se
dedicara a Materidles y métodos (si hubiera parte tedrica, de lo contrario, seria €l
capitulo 2), el siguiente capitulo a Resultados y Discusion, aqui es conveniente incluir
la parte econdmica ddl trabgjo y € Ultimo capitulo podria dedicarse validar la
fundamentacién tedrica (si procediera).
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Capitulo7

CoOmo escribir la Introduccion

Reglas que se sugieren

Una vez superadas las partes preliminares, se llega a trabajo mismo. Debo mencionar
gue algunos escritores experimentados preparan € titulo y e Resumen después de
escribir € trabajo, no obstante que esos elementos deben figurar en primer lugar. Sin
embargo, hay que tener en mente (aunque no se tenga en & papel) un titulo provisional
y un esbozo del trabgjo que se tiene la intencién de escribir. También hay que
considerar € nivel del publico para €l que se escribe, a fin de tener una base para
decidir los términos y procesos que deben definirse o describirse y l1os que no. Si no se
tiene un proposito claro, puede ocurrir que se escriba en seis direcciones distintas a
mismo tiempo. Una téctica prudente consiste en comenzar a escribir € articulo cuando
todavia se esta haciendo la investigacion. Esto facilita la tarea de escribir porque todo
estd fresco en la memoria. Ademés, e proceso mismo de redaccion puede indicar
incoherencias en los resultados o sugerir otras actividades colaterales que podrian
realizarse. Asi pues, comience la redaccion mientras dispone ain de los aparatos y
materiales de experimentacion. Si hay coautores, sera prudente redactar € manuscrito
mientras todavia se pueda consultar con €llos.

La primera seccién del texto propiamente dicho debe ser, naturalmente, la Introduccién.

La finalidad de esta debe ser suministrar suficientes antecedentes para que e lector
pueda comprender y evaluar los resultados del estudio sin necesidad de consultar
publicaciones anteriores sobre e tema. Debe presentar también el fundamento racional
del estudio. Por encima de todo, hay que manifestar breve y claramente cud es €
propésito al escribir € trabgjo. Hay que elegir las referencias cuidadosamente para
suministrar los antecedentes méas importantes. Una gran parte de la Introduccién debera
escribirse en tiempo presente porque se referird principalmente a problema planteado y
los conocimientos admitidos en la materia en el momento de iniciar € trabgo. Se
sugieren las siguientes reglas que debe observar una buena Introduccién: 1) Exponer
primero, con toda la claridad posible, la naturaleza y €l acance del problema
investigado. 2) Revisar |as publicaciones pertinentes para orientar a lector. 3) Indicar €l
método de investigacion; Si se estima hecesario, se expondran las razones para elegir un
método determinado. 4) Mencionar los principales resultados de la investigacion. 5)
Expresar la conclusién o conclusiones principales sugeridas por los resultados. No hay
gue tener a lector en suspenso; es mejor que siga el desarrollo de las pruebas. Un find
con sorpresa a estilo de los cuentos quiza sea buena literatura, pero dificilmente encagja
en el molde del método cientifico (Day, 2005).

Me gustaria desarrollar este Ultimo aspecto. Muchos autores, especialmente los
principiantes, cometen el error (porque es un error) de reservarse los resultados méas
importantes hasta bien avanzado e texto. En casos extremos, |os autores omiten a veces
los resultados importantes en e Resumen, a parecer porque confian en crear suspenso
mientras avanzan hacia una culminacion bien escondida y espectacular. Sin embargo,
se trata de una tonta estratagema que, entre los cientificos bien informados, tiene la
misma acogida que un “andd” o un “andara’ en una reunion de gramaticos.
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Béasicamente, € problema de los finales con sorpresa es que los lectores se aburren y
abandonan la lectura mucho antes de llegar a ingenioso fina. “Leer un articulo
cientifico no es como leer una novela policiaca. Queremos saber desde €l principio que
quien lo hizo fue el mayordomo” (Ratnoff, 1981).

Razones de las reglas Las tres primeras reglas para una buena Introduccion necesitan
pocas explicaciones, ya que son bastante bien aceptadas por la mayoria de los
escritores cientificos, incluidos los principiantes. ES importante recordar, sin embargo,
que la finalidad de la Introduccion es introducir (la tesis). Asi pues, la primera regla
(definir e problema) es la norma cardinal. Y, evidentemente, si no se expone €
problema de una forma razonable y comprensible, |os lectores no se interesarén por la
solucion. Aungue € lector se moleste en leer e trabgo, |0 que es poco probable si
problema no se ha presentado claramente, no se dgjara impresionar por la brillantez de
la solucion. En cierto sentido, un trabgjo cientifico es como otros tipos de periodismo.
En la Introduccién hay que poner un “anzuelo” para captar la atencién del lector. ¢Por
qué se eligid ese temay por qué es importante?

La segunda y la tercera reglas estan relacionadas con la primera. El examen de la
bibliografia y la eleccion del método deben presentarse de forma que € lector
comprenda cual era € problemay como se traté de resolverlo. Esas tres reglas llevan
luego naturalmente a la cuarta, la exposicion de los resultados y conclusiones
principales, que debe coronar la Introduccion. Este mapa de carreteras que va del
problema a la solucidn es tan importante que a menudo resulta conveniente cierta
redundancia en e Resumen.

Citasy abreviaturas

Si @ autor ha publicado anteriormente una nota preliminar o un resumen del trabajo,
debe mencionarlo (con la cita correspondiente) en la Introduccién. Si se han publicado
0 estan a punto de publicarse en otra parte articulos estrechamente relacionados, esto
se debe indicar en la Introduccién, segun la costumbre hacia € final o a final mismo.
Esas referencias ayudan a mantener la bibliografia bien ordenada para los que tienen
gue consultarla. Ademés de esas reglas, téngase en cuenta que es muy posible que un
trabajo sea leido por personas no pertenecientes a la especiaidad del autor. Por €elo, la
Introduccion es @ lugar adecuado para colocar y definir cualesquiera términos o
abreviaturas especializados que se vayan a utilizar.

En la Introduccién se deben exponer brevemente pero con absoluta claridad, la
novedad y actualidad del tema, el objeto de la investigacion, sus objetivos, la hipotesis
de trabgo, @ fundamento metodolégico y los métodos utilizados para redizar €
trabajo de investigacion. Es decir, que la introduccion es la fundamentacion cientifica
delatesis en formaresumida

Laintroduccion no debe exceder de 10 paginas.

22



Capitulo 8

Cuerpo de la tesis. CoOmo escribir la seccion de
Materialesy métodos

Cuerpodelatesis

El cuerpo de latesis se organiza generalmente por capitulos cuyo nimero puede variar
segun laespecialidad y € temade latesis.

Todos los capitulos —y también cada uno de ellos- deben planificarse dentro del
andisis ddl objeto de la investigaciéon. Cada capitulo por separado debera tener bien
definidos sus objetivos parciales o concretos y expresar, a final, en forma breve, las
conclusiones de cada uno.

En todas las tesis resultan Utiles o ilustrativos los graficos, tablas, diagramas, mapas,
levantamientos topograficos, fotografia, etc. que pueden ubicarse en € lugar
correspondiente del capitulo de la tesis o a fina como anexos. En todo caso
coadyuvan a unamejor comprension del tema en estudio.

El cuerpo de las tesis no debe exceder de 100 paginas, si bien se acepta un 20% mas
paralas ramas de ciencias sociales y humanisticas.

Como escribir la seccion de M aterialesy métodos
Finalidad de la seccién

En la primera seccion de la tesis, la Introduccion, se indicaron (o deberian haberse
indicado) los métodos empleados en e estudio. En caso necesario, se defendieron
también las razones para elegir un método determinado entre varios. Ahora, en
Materiales y métodos, hay que dar toda clase de detales. La mayor parte de esta
seccion debe escribirse en pasado. La finalidad principal es describir (y, en caso
necesario, defender) el disefio experimental, y dar luego detalles suficientes para que
un investigador competente pueda repetir los experimentos. Muchos de los | ectores del
trabajo (probablemente la mayoria) se saltaran esta seccion porgque conoceran ya (por
la Introduccién) los métodos generales utilizados y probablemente no estaran interesa-
dos en los detalles experimentales. Sin embargo, la redaccion cuidadosa de esta
seccion es de importancia critica porgue la piedra angular del método cientifico exige
que los resultados obtenidos, para tener valor cientifico, sean reproducibles; y, afin de
gue los resultados se consideren reproducibles, es necesario suministrar la base para
que otros puedan repetir los experimentos. El que sea poco probable que alguien
decida reproducirlos carece realmente de importancia; tiene que existir la posibilidad
de producir resultados iguales o semejantes porque Si no, la tesis no representara un
buen trabgjo cientifico.

Cuando la tesis se someta a arbitraje o a la oponencia, un buen arbitro o oponente
leerd los Materiales y métodos detenidamente. Si hay serias dudas sobre la posibilidad
de repetir los experimentos, € oponente recomendara que el manuscrito sea rechazado,
por asombrosos que sean sus resultados.
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M ateriales

Con respecto a los materiales, hay que incluir las especificaciones técnicas y las
cantidades exactas, asi como la procedencia o e método de preparacion. A veces es
necesario incluso enumerar las propiedades quimicas y fisicas pertinentes de los
reactivos utilizados. Hay que abstenerse de utilizar nombres comerciales. norma mente
se prefiere emplear los nombres genéricos 0 quimicos. Esto evita la publicidad
intrinseca de los nombres comerciales. Ademas, es probable que la denominacién
genérica se conozca en todo € mundo, mientras que e nombre patentado puede ser
conocido solo en € pais de origen. No obstante, si hay diferencias conocidas entre los
productos patentados y si esas diferencias pueden ser de importancia critica (como
ocurre con algunos medios de cultivo), la utilizacion del nombre comercial, con €
nombre del fabricante, resultard esencial. Cuando se utilicen nombres comerciales, que
por lo general son marcas registradas, deberdn escribirse con mayuscula (Teflon, por
giemplo), para distinguirlos de los nombres genéricos. Normamente, debera seguir al
nombre comercial la descripcion genérica: Kleenex, pariuel os de papel (Day, 2005).

Los animales, plantas y microorganismos experimentales deberdn identificarse
exactamente, utilizando por lo comuln las designaciones de género, especie y cepa. Se
indicara la procedencia y se enumeraran las caracteristicas especiales (edad, sexo y
condicion genética y fisiologica). Si se utilizan seres humanos, se describirdn los
criterios de seleccion y se afiadira al manuscrito, si latesis |o requiere, una declaracion
de que los interesados han dado su “ consentimiento con conocimiento de causa’.

M étodos

En e caso de los métodos, € orden de presentacion ordinario es e cronolégico.
Evidentemente, sin embargo, los métodos relacionados deberdn describirse juntos, y
no siempre se podra seguir una secuencia cronologica estricta. Por gemplo, si un
ensayo determinado no se hizo hasta avanzada la investigacion, e método
correspondiente debera describirse a mismo tiempo gue los otros métodos de ensayo,
y no aislado en una parte ulterior de los Materiales y métodos.

Subtitulos

La seccion de Materiales y métodos es la primera del articulo en que deben utilizarse
subtitulos. Siempre que sea posible, habra que formar subtitulos que “casen” con los
utilizados en los Resultados. La redaccién de ambas secciones sera mas fécil si el autor
se esfuerza por conseguir coherencia interna, y €l lector podra entonces comprender
rapidamente la relacion existente entre un méodo determinado y los Resultados
correspondientes.

Medicionesy andlisis

Sea exacto. Los métodos son andlogos a las recetas de cocina. Si se calentd una mezcla
de reaccion, indique latemperatura. Las preguntas sobre el “como” y € “cuanto” debe
responderlas con exactitud €l autor y no dejarlas para que € oponente de la tesis o €
lector se devanen los sesos. Los andlisis estadisticos son a menudo necesarios, pero se
deben presentar y examinar los datos, no las estadisticas. Generamente, una larga
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descripcion de métodos estadisticos indica que el autor ha adquirido recientemente esa
informacion y cree que los lectores necesitan ser igualmente ilustrados. Los métodos
estadisticos ordinarios deben utilizarse sin comentario alguno; los avanzados o poco
usados pueden exigir una cita bibliogréfica.

Necesidad delasreferencias

Al describir los métodos de las investigaciones, como queda dicho, debe usted dar
suficientes detalles para que un investigador competente pueda repetir los
experimentos. Si su méodo es nuevo (inédito), proporcione todos los detalles
necesarios. Sin embargo, s € méodo se ha publicado anteriormente en una revista
ordinaria, solo debe indicar la referencia bibliogréfica. Aunque se recomienda siempre
una descripcién méas completa del método.

Presentacion de datos en cuadr os o tablas

Cuando en un estudio se utiliza gran nimero de elementos 0 muestras deben
prepararse tablas (cuadros) de los el ementos en que se identifiquen la procedenciay las
propiedades de las muestras, etc. También pueden presentarse en esta forma las
propiedades de algunos compuestos quimicos, a menudo con provecho tanto para €
autor como para €l lector. Un método, muestra, etc. utilizado en solo uno de varios
experimentos incluidos en la tesis debera describirse en la seccion de Resultados o, si
es suficientemente breve, en una nota de pie a una tabla (cuadro) o en € pie de una
figura.

Forma correctay gramatica

No cometa e error comin de mezclar en esta seccion algunos de los Resultados. Solo
hay una regla para una seccion de Materiales y métodos bien escrita: debe darse
suficiente informacion para que los experimentos puedan ser reproducidos por un
colega competente.

Una buena prueba, por cierto (y una buena forma de evitar que e manuscrito sea

rechazado), consiste en dar una copia del texto terminado a un colega y preguntarle si
puede entender 1os métodos. Es muy posible que, al leer los Materiales y métodos, ese
colega encuentre algun error garrafal que usted paso por ato simplemente por estar
demasiado cerca del trabajo. Por g emplo, puede suceder que haya descrito € aparato,
procedimiento y productos de destilacion con infinito cuidado, pero que,
inadvertidamente, olvide definir el material de partida o indicar la temperatura de
destilacion. Los errores de graméatica y puntuacion no siempre son graves, el significado
de los conceptos generales, expresado en la Introduccién y la Discusion, suele
sobrevivir aun poco de confusion linguistica. Sin embargo, en los Materiales y métodos
se trata con elementos exactos y especificos, y utilizar el lenguaje con precision es una
necesidad absoluta. Hasta una coma que falte puede producir estragos, como en la frase:
“Empleando un asa de platino recta sangre de congjo, carnero y humana se sembraron
en placasde . . .”. Lafrase empezd ma desde €l principio, porque su primera palabra
eraun gerundio. Sin embargo, la comprension no se afectd totalmente hasta que € autor
se olvidd de poner una coma después de “recta’ (Day, 2005).
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Como la seccion de Materiales y métodos da normal mente fragmentos de informaciones
breves y discontinuas, la redaccion se hace a veces tel escdpica; entonces puede omitirse
detalles esenciales para €l sentido. El error mas corriente es indicar la accion sin sefialar
el sujeto. En la frase “Para determinar su cociente respiratorio, € microorganismo
fue...”, @ Unico sujeto indicado es “e microorganismo” y dudo un tanto de que un
microbio sea capaz de hacer una determinacion asi. He aqui otra oracion anaoga:
“Habiendo terminado el estudio, las bacterias dejaron de tener interés’. Una vez mas,
dudo de gque las bacterias terminaran ese estudio; s realmente lo hicieron, fueron
indudablemente unasingratas a degjar de interesarse (Day, 2005).

En su libro Day (2005), escribe: “Se tomaron muestras de sangre de 48 pacientes que
otorgaron su consentimiento con conocimiento de causa. . . la edad de los sujetos
oscilaba entre 6 meses y 22 afos’ (Pediatr. Res. 6:26, 1972). No hay problemas de
gramatica en esta oracion, pero la forma de escribir telescopica hace que € lector se
pregunte como dieron su anuencia los bebés de seis meses. Y, naturalmente, vigile
siempre los errores ortograficos, tanto en € original como en las galeradas. No soy
astréonomo, pero sospecho que hay alguna palabra mal escrita en la siguiente oracion:
“Nos basamos en calculos tétricos para estimar la edad de una estrella de la secuencia
principa” (Annu. Rev. Astron. Astrophys. 1:100, 1963).
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Como escribir la seccion de Resultados

Contenido de la seccion de Resultados

LIegamos ahora a meollo de la tesis, los datos. Esta parte es la llamada seccion de
Resultados. En contra de la creencia popular, no hay que comenzar la seccion de
Resultados describiendo los métodos que, por distraccion, se omitieron en la de
Materiales y métodos. La seccién de Resultados contiene normalmente dos
componentes. En primer lugar, hay que hacer una especie de descripcion amplia de los
experimentos, ofreciendo un “panorama genera” pero sin repetir los detales
experimentales ya descritos en Materiales y méodos. En segundo lugar, hay que
presentar |os datos. La exposicion de |os resultados debe redactarse en pretérito.
Naturalmente, no es tan facil. ¢Cémo presentar los datos? La simple transferencia de
datos de las notas de los experimentos a manuscrito no basta. Muy importante: en €l
manuscrito hay que ofrecer los datos representativos y no los interminablemente
repetitivos. El hecho de que haya podido usted realizar e mismo experimento 100
VECces sin variacion importante en los resultados quiza sea de interés considerable para
su director de tesis, por no hablar de los lectores, preferiran los datos un poco
digeridos. Aaronson (1977) lo dijo de otra manera: “La obsesion por incluirlo todo, sin
olvidar nada, no prueba que se dispone de una informacion ilimitada, sino que se
carece de capacidad de discriminacion”.

Exactamente el mismo concepto, que es muy importante, fue expresado casi un siglo
antes por John Wedey Powell, un gedlogo que fue presidente de la American
Association for the Advancement of Science en 1888; estas fueron sus palabras. “El
necio colecciona hechos; € sabio los selecciona’ (Day, 2005).

Coémo tratar los datos numéricos

Si solo hay que presentar una o varias mediciones, deberan tratarse descriptivamente
en el texto. Las mediciones reiteradas se presentaran en tablas (cuadros) o gréficos.
Cuaquier medicion, reiterada o0 no, debera tener un significado claro. Supongamos
que, en un grupo determinado de experimentos, se examinaron algunas variables (de
una en una, claro). Esas variables que afectan a la reaccién se convierten en
mediciones 0 datos y, si son extensas, se incluyen en cuadros o graficos. Las variables
gue no parezcan afectar la reaccion no tienen por qué presentarse de esa forma; sin
embargo, a menudo es importante exponer incluso los aspectos negativos de los
experimentos. Con frecuencia es una buena garantia decir 1o gque no se encontré en las
condiciones en que se realizaron los experimentos. Es muy probable que otro obtenga
resultados diferentes en condiciones diferentes. Si se utilizan estadisticas para describir
los resultados, deberan ser estadisticas con un significado claro. Erwin Neter, €l
difunto redactor jefe de Infection and Immunity, solia contar una historia tipica para
poner de relieve este aspecto. Mencionaba un trabagjo que supuestamente decia: “33
1/3% de los ratones utilizados en este experimento sanaron con e medicamento
ensayado; 33 1/3% de la poblacion experimental no resulté afectada por €l farmaco y
persistio en estado agonico; € tercer raton se escapd” (Day, 2005).
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Hay que esfor zar se por ser claros

Los resultados deben ser breves y claros, sin paabreria. Mitchell (1968) citaba a
Einstein: “Si quiere describir la verdad, deje |a elegancia para los sastres’. Aunque la
seccion de Resultados de unatesis 0 un articulo es su parte méas importante, a menudo
es también la mas corta, especiamente si va precedida por una seccion de Materiales y
métodos y seguida por una Discusion bien escrita. Los Resultados tienen que
expresarse claray sencillamente, porgue representan 10s nuevos conocimientos que se
estan aportando al mundo. Las partes anteriores del trabajo (Introduccion y Materiales
y métodos) tienen por objeto decir por qué y como se obtuvieron los Resultados; la
tltima parte (Discusion) se ocupa de decir 1o que estos significan. Por €llo,
evidentemente, todo € articulo se sostendra o no sobre la base de los Resultados.

Por consiguiente, estos deben presentarse con una claridad cristalina.

Hay que evitar laredundancia

En los Resultados no debe cometerse e pecado de redundancia. La falta mas corriente
consiste en repetir con palabras |o que resulta ya evidente para e lector a examinar las
figuras y los cuadros. Todavia peor es presentar en € texto todos 0 muchos de los
datos que muestran los cuadros o figuras. Este grave pecado se comete con tanta
frecuencia, que hablaré de é extensamente, dando gjemplos, en los capitulos sobre
cémo preparar los cuadros e ilustraciones. No sea verboso a citar figuras y cuadros.
No diga: “El cuadro 1 muestra con claridad que la nocilina inhibio € crecimiento de
Neisseria gonorrhoeae”. Diga: “La nocilina inhibié e crecimiento de Neisseria
gonorrhoeae (cuadro 1)”. Sin embargo, algunos autores van demasiado lgjos a tratar
de evitar la verborrea e infringen con frecuencia la regla de los antecedentes; la
infraccion mas comun consiste simplemente en omitirlos. He aqui un gjemplo de un
texto médico: “La pierna izquierda se le entumecia a veces y la paciente daba paseos
para combatirlo . . . El segundo dia, la rodilla estaba mejor, y a tercero habia
desaparecido por completo”. El antecedente en ambos casos es probablemente el
“entumecimiento”, pero creo que, en los dos, la redaccion revela mas bien cierto
entorpecimiento (Day, 2005).
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Capitulo 10

Como escribir la Discusion

La Discusiéon y la verbosidad

La Discusion resulta mas dificil de definir que las demés secciones. Por ello, es
también, normalmente, la seccion més dificil de escribir. Y, lo sepa usted o0 no, muchas
tesis son rechazadas por 10s oponentes a causa de una Discusion deficiente, aunque los
datos del documento sean validos e interesantes. Mas probable resulta aun que el
verdadero sentido de esos datos se vea completamente oscurecido por la interpretacion
hecha en la Discusion, 1o que se traducira asimismo en un rechazo. Muchas secciones
de Discusion, por no decir que casi todas, resultan demasiado largas y verbosas. Como
dijo Doug Savile: “A veces me doy cuenta de que se ha utilizado lo que yo llamo la
técnica del calamar: e autor duda de sus datos o de su argumentacion y se refugiatras
una nube de tinta protectora’ (Tableau, septiembre de 1972). Algunas secciones de
Discusion recuerdan al diplomético descrito por Allen Drury en Advise and Consent
(Doubleday & Co., Garden City, NY, 1959, p. 47), € cual, de forma caracteristica,
daba “respuestas que se devanaban interminablemente por los intersticios del inglés,
hasta que finamente se esfumaban sin dgjar mas que una confusion absoluta y una
sonrisa educada’ (Day, 2005).

Componentes dela Discusion

¢Cudles son las caracteristicas esenciales de una buena Discusion? Creo que los

componentes principales se daran si se observan |0s siguientes preceptos:

1. Trate de presentar los principios, relaciones y generalizaciones que los Resultados
indican. Y tenga en cuenta gque, en una buena Discusion, |os resultados se exponen,
Nno se recapitul an.

2. Sefide las excepciones o las faltas de correlacion y delimite los aspectos no
resueltos. No elija nunca la opcion, sumamente arriesgada, de tratar de ocultar o
alterar los datos que no encajen bien.

3. Muestre como concuerdan (o no) sus resultados e interpretaciones con |os trabajos
anteriormente publicados.

4. No sea timido: exponga las consecuencias tedricas de su trabajo y sus posibles

aplicaciones précticas.

Formule sus conclusiones de la forma més clara posible.

Resuma las pruebas que respaldan cada conclusion. O, como diria un vigo

cientifico sensato: “No dé nada por sentado, salvo una hipoteca de 4%"

o o

Lasredaciones entrelos hechos

Dicho sencillamente, la finalidad principal de la Discusion es mostrar las relaciones
existentes entre los hechos observados. Para subrayarla, siempre cuento € vigjo chiste
del bidlogo que amaestré una pulga. Después de adiestrarla durante muchos meses, €
bidlogo consiguid que la pulga obedeciera agunas Ordenes. El experimento mas
satisfactorio consistia en que, cuando e profesor ordenaba “jSaltal”, la pulga daba un
salto en € aire. El profesor estaba a punto de presentar su notable logro ala posteridad
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por conducto de una revista cientifica, pero —como verdadero cientifico—decidio
llevar sus experimentos un paso més adelante. Trataria de determinar la ubicacion del
organo receptor de las ordenes. Para ello hizo € experimento de irle quitando patas a
bicho, de una en una. La pulga, obedientemente, seguia saltando cuando se le ordenaba
pero, a medida que le iban quitando patas, sus saltos se hacian cada vez menos
espectaculares. Finamente, después de quitarle la Ultima pata, la pulga permanecié
inmovil. Unay otra vez, la orden dejo de tener |a respuesta acostumbrada. El profesor
decidio que habia llegado € momento de publicar sus descubrimientos. Puso manos a
la obra y describio meticulosamente los experimentos realizados en los meses
anteriores. Su conclusion pretendia sacudir al mundo cientifico: Al extirparle las patas
aunapulga, estadegade air.

Claude Bishop, decano de los directores canadienses de revistas, cuenta una historia
parecida. Una profesora de ciencias realizo un sencillo experimento para mostrar a sus
alumnos los peligros del acohol. Prepar6 dos vasos: uno con aguay otro con ginebra,
y degjo caer en cada uno unalombriz. Lalombriz del agua se puso a hadar alegremente.
La de la ginebramurié a poco tiempo. “;Qué prueba este experimento?’, pregunto la
profesora. Pepito, desde la Ultima fila, respondio: “Prueba que si uno bebe ginebra no
tendra nuncalombrices’ (Day, 2005).

Lasignificacién del trabajo

Con excesiva frecuencia no se expone, 0 se expone insuficientemente, la significacion
de los resultados. Si € lector de un informe cientifico, después de leer la Discusion,
dice “Bueno, ¢y qué?’, todo indica que € autor estaba tan preocupado por los arboles
(los datos) que no se dio cuenta realmente de cuanto sol habia aparecido en € bosque.
La Discusion debe terminar haciendo un breve resumen de las conclusiones sobre la
significacion del trabgjo. Me gusta la forma de decirlo de Anderson y Thistle (1947):
“En definitiva, la buena escritura, como la buena misica, tiene su culminacion
apropiada. Muchos articulos pierden gran parte de su efecto porque la clara corriente
de ladiscusion acaba en un delta pantanoso”.

Definicion dela verdad cientifica

Al mostrar las relaciones entre los hechos observados, no es necesario llegar a
conclusiones cosmicas. Es raro que una sola persona sea capaz de iluminar toda la
verdad; frecuentemente, lo mas que uno podra hacer serd arrojar un poco de luz sobre
una parcela de laverdad. Su propia parcela de la verdad podra verse fortalecida por los
datos que usted obtuvo; pero s los extrapola a un ambito mayor que e que les
corresponde, aparecera usted como un necio e incluso sus conclusiones apoyadas por
los datos quedaran en entredicho.

Asi pues, muestre su pedacito de espeio, 0 arroje un haz de luz sobre una parcelade la
verdad. “Toda la verdad” es algo que es mejor degjar a los ignorantes, que a diario
proclaman a voces haberla descubierto. Al describir e significado de su pegquefia
parcela de verdad, hagalo sencillamente. Las declaraciones mas sencillas sugieren la
mayor sabiduria; €l lenguaje verboso y las palabras técnicas de adorno se utilizan para
transmitir un pensamiento superficial.

En la Discusion se resaltaran los principios mas importantes y relaciones causa-efecto
derivadas del andlisis de los resultados. Ademas se debera explicar en funcion de las
observaciones realizadas, el porqué de lo observado, sin especular.
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Capitulo 11

Conclusionesy recomendaciones

Conclusiones

Las primeras conclusiones que se presenten deben ser aguellas correspondientes a los
objetivos planteados. Las conclusiones deben estar en correspondencia con los
objetivos planteados. Deben ser breves, precisas y convincentes. En todos los casos,
deben mostrar con claridad que son una consecuencia légica de los resultados
cientificos obtenidos por e autor, los que se han fundamentado y demostrado
convenientemente en € cuerpo de latesis.

Recomendaciones

La posibilidad de incluir las recomendaciones permite a aspirante sugerir qué hacer
con sus descubrimientos y contribuciones cientifico-tecnol 6gicas.

L as recomendaciones deben plantear:

a) en gué aspectos propone e aspirante que se deberia trabagjar mas para completar o
ampliar su investigacion o experimentos;

b) la posibilidad de resolver problemas similares en otras ramas de la ciencia o la
técnica;

c) las condiciones necesarias para introducir los resultados en la produccién o la
préctica social, etc.

Su extension no debe exceder de 10 péaginas.
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Capitulo 12

Como citar lasreferencias eincluir los anexos

Referenciasy bibliografia

Las referencias a final de una obra o las citas a pie de la pagina se sefialan cuando se
hace alusion directa o indirecta a un autor 0 a su obra, sobre todo s se le cita
textualmente.

Como es sabido, la utilizacion de palabras o conceptos de otro autor, sin sefidar la
fuente constituyen un delito sancionado por las leyes vigentes, e implica deshonestidad
y carencia absoluta de seriedad cientifica.

La forma de hacer la referencia es igual a la de la ficha bibliogréfica. Ambas deben
recoger minuciosamente los datos a que ellas obligan, tanto en la variante de libros
como en folletos, separatas, publicaciones seriadas, articulos de revistas cientificas, de
periddicos, etc. En las que se gjustan alas normas modernas establecidas para este fin.
La bibliografia debe organizarse por € orden alfabético de los autores o por € orden
delascitas en € texto.

No es posible predeterminar un limite de obras de consulta para una tesis porgque eso
esta en dependencia del temay la especialidad de que se trate. Por lo regular, las tesis
gue se refieren a ciertas especialidades de las ciencias sociales suelen hacer un uso
mayor de las fuentes y la bibliografia que las tesis de ciencias naturales y técnicas.

Lo fundamental no es pretender establecer limites cuantitativos, sino recalcar que
imprescindiblemente la bibliografia tiene que estar relacionada con e uso directo que
de ellase hagaen latesis, lo que no implica necesariamente que todas |as obras citadas
se reflgje en referencias entrecomilladas.

Las fuentes y la bibliografia que se relaciona a fina de la tesis deben estar
directamente vinculadas con €l temade lamisma.

La relacion bibliogréafica de obras escritas en afabeto no latino (alfabeto cirilico, por
giemplo), podra aparecer a fina de la bibliografia, siguiendo € orden afabético de
origen. También puede aparecer traducida, aclarando entre paréntesis el idioma de
origen; en ese caso se situaraen labibliografia general delatesis.

Reglas que deben observarse

Hay dos reglas que deben observarse en la seccion de Referencias. En primer lugar,
deben enumerarse solo obras importantes y publicadas. Las referencias a datos no
publicados, obras en prensa, resimenes, tesis y otros materiales de importancia
secundaria no deben abarrotar la seccion de Referencias o de Obras citadas. Si una
referencia de esa clase parece absolutamente esencial, se podra afadir al texto entre
paréntesis 0 como nota de pie de pagina. En la bibliografia se puede incluir un trabajo
que haya sido aceptado para publicacién, citando € nombre de la revista, seguido de
“en prensd’.

En segundo lugar, coteje todas las partes de cada referencia contra la publicacion
origina antes de presentar e manuscrito y, tal vez, de nuevo en la fase de correccién
de pruebas de imprenta, como comprobacion final, asegirese de que todas las
referencias citadas en € texto figuran realmente en las Obras citadas y todas las
referencias que figuran en las Obras citadas se mencionan en algun pasgje del texto.
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Estilosdereferencias

Las revistas varian mucho en laformade tratar |as referencias. Una autora que examino
52 revistas cientificas encontré 33 estilos diferentes de enumerar las referencias (M.
O’ Connor, Br. Med. J. 1(6104): 31, 1978). Algunas revistas incluyen los titulos de los
articulos y otras no. Las hay que insisten en que se indique la paginacion completa y
otras solo citan la primera pagina. Los autores precavidos escriben las referencias
completas (normalmente en fichas de 7.5 x 15 cm) o introducen esa informacién
completa en un archivo computadorizado. Luego, a preparar un manuscrito, disponen
de todos los datos que necesitan. Es fécil suprimir informacion; pero resulta realmente
laborioso consultar luego 20 o més referencias para afadir los titulos de los articulos o
las paginas finales cuando € director de la revistalo exige. Aunque usted sepa que la
revista a la que se propone presentar su manuscrito utiliza una forma abreviada (por
gemplo, sin titulos de articulos), hara bien en preparar una lista de referencias
completas. Esto es una buena costumbre porque 1) la revista puede rechazar €
manuscrito, o que se traducira en la decision de presentarlo a otra revista, que quiza
exija mayores requisitos, y 2) es muy probable gue mas adelante vuelva usted a utilizar
agunas de esas mismas referencias a redactar otros articulos de investigacion o
revison (la mayoria de las revistas que publican revisiones exigen referencias
bibliograficas completas) o libros. Cuando presente un manuscrito para publicacion,
cerciorese de disponer las referencias de acuerdo con las “Instrucciones a los autores’.
Si las prepara de una forma radicalmente diferente, € director y los &rbitros pueden
suponer gque €ello indica un rechazo anterior del trabgjo o, en € meor de los casos, es
prueba evidente de falta de cuidado. Aunque hay unavariedad casi infinita de estilos de
referencias, la mayoria de las revistas cientificas utilizan alguno de estos cuatro
sistemas generales. de nombre y afio, nombre y afio a final, numérico-alfabético y de
orden de mencion.

Sistema de nombrey afio

El sistema de nombre y afio (llamado a menudo sistema de Harvard) fue muy
popular durante muchos afos y se sigue utilizando en muchas revistas, aunque no tanto
como antes. Su gran ventgja es la comodidad para € autor. Como las referencias no
estan numeradas, pueden afiadirse o suprimirse facilmente. Por mucho que se
modifique lalista, “ Smith y Jones (1998)” seguira siendo exactamente lo mismo. Si hay
dos 0 mas “Smith y Jones (1998)” e problema se resolvera facilmente citando €
primero como “Smith y Jones (19984)”, €l segundo como “Smith y Jones (1998b)” etc.
Los inconvenientes del sistema de nombre y afo |o son para los lectores y editores. El
inconveniente para € lector se produce cuando (a menudo en la Introduccion) hay que
citar un gran nimero de referencias en una misma frase o parrafo. A veces €l lector
tiene que saltarse varios renglones de referencias entre paréntesis para poder reanudar
el hilo del texto. Incluso dos o tres referencias, citadas juntas, pueden resultar
perturbadoras para € lector. La desventgja para €l editor es, evidentemente, el mayor
costo. Si “Smith, Jones y Higginbotham (1998) puede convertirse en (7)”, los costos de
composicion tipografica e impresion se reducen. Como algunos articul os estan escritos
por un numero abultado de autores, la mayoria de las revistas que utilizan €l sistemade
nombre y afio tienen una regla sobre la utilizacion de la expresion “et al.” (“y otros’).
En su forma més tipica, laregla esla siguiente. Se utilizan siempre los nombres a citar
articulos de uno o dos autores; por g emplo, “Smith (1998)”, “ Smith y Jones (1998)”. Si
el trabajo tiene tres autores, se indican los tres la primera vez que se cita, por gemplo,
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“Smith, Jonesy Mc Guillicuddy (1998)”. Si se cita de nuevo, puede abreviarse: “ Smith
et al. (1998)". Cuando un trabgjo tiene cuatro 0 mas autores, se cita como “Smith et al.
(1998)” desde la primera vez. En la seccidn de Referencias, algunas revistas prefieren
gue se enumeren todos los autores (por muchos que sean); otras revistas anotan solo los
tres primeros autores y afladen “et al.”.

Sistema numérico-alfabético

Este sistema, consistente en citar por numero las referencias de una lista alfabetizada,
es una modificacion moderna del sistema de nombre y afio. La cita por nimeros
mantiene los gastos de impresion dentro de limites razonables; la lista alfabetizada,
especialmente si es larga, resulta relativamente fécil de preparar para los autores y de
utilizar para los lectores (especialmente los bibliotecarios). A agunos autores que han
venido utilizando normamente e sistema de nombre y afio no les suele gustar €
sistema numeérico-alfabético, pues alegan que citar nUmeros es una estafa para e lector.
Seglin esta argumentacion, al lector hay que decirle é nombre de la persona
relacionada con & fendmeno que se cita; a veces, hay que indicarle también lafecha, ya
gue una citade 1897 puede considerarse de distinta forma que una de 1997.
Afortunadamente, esos argumentos pueden rebatirse. Al citar referencias bibliogréficas
en el texto, hay que decidir si los nombres o fechas son importantes. Si no lo son (como
ocurre normalmente), utilice solo e nimero de la referencia: “En estas condiciones, la
pretirosina se convierte cuantitativamente en fenilalanina (13)”. Si quiere indicar €
nombre del autor, hagalo en e contexto de la frase: “La funcion del seno carotideo en
la regulacion de la respiracion fue descubierta por Heymans (13)”. Si desea indicar la
fecha, hagalo también dentro de la frase: “La estreptomicina se utilizo por primera vez
en el tratamiento de latuberculosis en 1945 (13)” (Day, 2005).

Sistema de orden de mencién

El sistema de orden de mencién consiste sencillamente en citar las referencias (por
nimero) segun e orden en que se mencionan en el articulo. Este modo de proceder
evitalos gastos de imprenta considerables del sistema de nombre y afio, y alos lectores
con frecuencia les gusta porgue pueden acudir rgpidamente alalistade referencias si o
desean, siguiendo € orden numérico a medida que las encuentran en € texto. Es un
sistema Util para las revistas en que cada articulo contiene solo algunas referencias. En
el caso de trabgjos largos, con muchas referencias, no resulta probablemente un buen
sistema. No es bueno para €l autor, por la incomodidad considerable que supone
renumerar la lista como consecuencia de la adicion o supresion de referencias.
Tampoco es ideal para €l lector, porque la presentacién no alfabética de la lista puede
ocasionar la separacion de diversas referencias a obras de un mismo autor. El sistema
numérico-alfabético gané lentamente preponderancia. Poco tiempo después, sin
embargo, aparecio la primera version de los “Requisitos uniformes para preparar 1os
manuscritos que se proponen para publicacién en revistas biomédicas’ (sistema de
Vancouver), que patrocinaba € sistema de orden de mencidén para las revistas
participantes.

Varios centenares de revistas biomédicas han adoptado los “Requisitos uniformes . . .”
(International Committee of Medical Journalist Editors, 1993). Por €llo, hoy no resulta
claro qué sistema de citas ganara “preponderancia’ s es que alguno la gana. El
documento de “Requisitos uniformes. . .” es tan impresionante por muchos conceptos
gue hatenido y sigue teniendo importantes repercusiones. Esta de acuerdo basicamente
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con una norma preparada por e American National Standards Institute (ANSI) (1977).
En e terreno de las citas bibliogréficas, sin embargo, sigue habiendo una fuerte
oposicion. Por gemplo, e Council of Biology Editors decidié utilizar el sistema
numeérico-alfabético en la sexta edicién del Scientific Style and Format (Style Manual
Committee, Council of Biology Editors, 1994). Para e texto, Scientific Style and
Format preconizd tanto el sistema de “nombre y afio” como € de “orden de mencion”.
También mostré como podia utilizarse e sistema de puntuacion simplificada de los
“Requisitos uniformes’, tanto con € “nombre y afio” como con € “orden de mencion”.

De mas, la 142 edicion de The Chicago Manual of Style (1993), que es la biblia de la
mayor parte de la comunidad editora de obras académicas, sigue respaldando con
claridad las referencias ordenadas afabéticamente. En sus méas de 100 paginas de
instrucciones detalladas para tratar las referencias, varias veces hace observaciones
como la siguiente: “Laforma més préacticay util de ordenar las entradas de una lista de
referencias o de una bibliografia es seguir € orden alfabético, por autores”.

Titulosy paginacion completa

¢Deben indicarse en las referencias los titul os de | os articul 0s? Normal mente, habra que
adaptarse a estilo de la revista, s esta permite elegir (como hacen agunas),
recomiendo que se incluyan las referencias completas. Al expresar 10s temas generales,
los titulos de los articulos permiten a los lectores (y a los bibliotecarios) interesados
decidir facilmente si tienen que consultar todas, alguna o ninguna de las referencias
citadas. La utilizacion de la paginacién completa (nUmero de las paginas primera y
ultima) facilita a los posibles usuarios la distincion entre las “notas’ de una pagina de
extension y los articulos de revision de 50 paginas. Evidentemente, €l costo, para uno
mismo 0 para una biblioteca, de obtener las referencias, especiamente si son en forma
de fotocopia, puede variar considerablemente en funcion del nUmero de péginas de que
setrate.

Abreviaturasdelostitulosdelasrevistas

Aungue los estilos de las revistas varian mucho, hay un aspecto de la cita de referencias
gue se ha uniformado en los Ultimos afos, y es el de las abreviaturas de los titulos de
las revistas. Como resultado de la amplia aceptacién de una norma (American National
Standards Institute, 1969), casi todas las revistas primarias y servicios secundarios
principales utilizan ahora € mismo sistema de abreviacion. Antes, la mayoria de las
revistas abreviaban los nombres (la abreviacion permite ahorrar en los gastos de
imprenta), pero no habia uniformidad. La Journa of the American Chemical Societyse
abreviaba de distintas formas, como “J. Amer. Chem. Soc.”, “Jour. Am. Chem. Soc.”,
“JA.C.S.”, etc. Esos distintos sistemas planteaban problemas tanto a los autores como
a los editores. Ahora existe esencialmente un solo sistema, y es uniforme. La palabra
“Journal” se abrevia siempre como “J.”.(Algunas revistas omiten e punto después de
las abreviaturas). Observando unas cuantas reglas, |os autores pueden abreviar muchos
titulos de revistas, incluso poco conocidas, sin necesidad de consultar una lista. Es util
saber, por e emplo, que todas las terminaciones en “ologia’ se abrevian acabando en la
“I” (“Bacteriologia’ se abrevia “Bacteriol.”; “Fisiologia’, “Fisiol.”, etc.). Por ello, s se
memorizan las abreviaturas de las palabras comunmente utilizadas en los titulos,
pueden abreviarse con facilidad la mayoria de los titulos de revistas. Una excepcion
gue debe recordarse es que los titul os de una sola palabra (Science, Biochemistry) no se
abrevian nunca (Day, 2005).
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Coémo citar en € texto

Me deprime ver como muchos autores utilizan métodos descuidados a citar la
bibliografia. (Nunca estoy deprimido mucho tiempo . . . mi capacidad de atencion no es
muy grande). Una falta comuln consiste en hacer una “referencia de pasada’, en la que
se remite al lector con desenvoltura a “la elegante aportacion de Smith” sin decir para
nada sobre qué escribid este ni qué relacion tienen los resultados obtenidos por é con
los del autor. Si vale la pena citar una obra, hay que decir al lector por qué. Peor aln es
la fea costumbre de algunos autores de insultar a los autores de anteriores estudios.
Probablemente es licito decir “Smith (1997) no estudio...”, pero no “Smith (1997) no
tuvo en cuenta en absoluto...” o “Smith (1997) ignoraba que...”.Algunos autores
adquieren el habito de poner todas las citas a fina de las oraciones, cosa que es un
error. Las referencias deben hacerse en e lugar de la frase a que se apliquen.
Michaelson (1990) da este buen gemplo:

Hemos examinado un método digital de modulacién de amplio espectro para la
comunicacion por satélite de acceso maltiple y la radiotelefonia mévil digital™ 2.
Obsérvese como las citas se vuelven mucho més claras si se reformula la frase del
siguiente modo:

Hemos examinado un método digital de modulacion de amplio espectro para su
utilizacion con el perfeccionamiento de Smith de la comunicacién de acceso mdltiplely
con latécnica de Brown de radiotelefoniamavil digital®.

Ejemplosdelosdiferentes estilos der eferencias

Para que € lector pueda apreciar simultaneamente las diferencias entre los principales
sistemas, he aqui tres referencias tal como aparecerian en la seccion de Referencias de
unatesis o revista

Sistema de nombrey afio

Day, R. A. 1996. Como escribir y publicar trabajos cientificos. Washington,
DC: Organizacion Panamericana de la Salud.

Huth, E. J. 1986. Guidelines on authorship of medical papers. Ann. Intern.
Med. 104:269-274.

Sproul, J., H. Klaaren, & F. Mannarino. 1993. Surgical treatment of
Freiberg sinfraction in athletes. Am. J. Sports Med. 21:381-384.

Sistema de nombrey afio al final

Day, R. A. Cémo escribir y publicar trabgjos cientificos. Washington,
DC: Organizacion Panamericana de la Salud. 1996.

Huth, E. J. Guidelines on authorship of medical papers. Ann. Intern.
Med. 104:269-274. 1986.

Sproul, J., H. Klaaren, & F. Mannarino. Surgical treatment of
Freiberg sinfraction in athletes. Am. J. Sports Med. 21:381-384. 1993.
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Sistema utilizado por la Revista Ciencias Técnicas Agropecuarias

DAY, R. A.: Como escribir y publicar trabajos cientificos, Washington,
DC: Organizacion Panamericanade la Salud, 1996.

HUTH, E. J.: Guidelines on authorship of medical papers, Ann. Intern.
Med., 104: 269-274, 1986.

SPROUL, J., H. KLAAREN, and F. MANNARINO: “Surgical treatment of
Freiberg sinfraction in athletes’, Am. J. Sports Med., 21: 381-384, 1993.

Una informacion detallada sobre este sistema lo encontrara en e Apéndice 4 con €
titulo “Norma de asiento bibliografico por tipo de documentos’ (Segun la Norma
Editorial Cubana NC 1: 2005)

Sistema numérico-alfabético

1. Day, R. A. 1996. Como escribir y publicar trabajos cientificos. Washington,
DC: Organizacion Panamericanade la Salud.

2. Huth, E. J. 1986. Guidelines on authorship of medical papers. Ann. Intern. Med.
104:269-274.

3. Sproul, J., H. Klaaren, & F. Mannarino. 1993. Surgical treatment of Freiberg's
infraction in athletes. Am. J. Sports Med. 21:381-384.

Sistema de orden de mencion

1. Huth EJ. Guidelines on authorship of medica papers. Ann Intern
Med 1986; 104:269-274.

2. Sproul J, Klaaren H, Mannarino F. Surgica treatment of Freiberg's
infraction in athletes. Am J Sports Med 1993; 21:381-384.

3. Day RA. COmo escribir y publicar trabajos cientificos. Washington,
DC: Organizacion Panamericana de la Salud; 1996.

Ademés de por la ordenacion no afabética de las referencias, € sistema del orden de
mencion se distingue bastante de los otros porque elimina los puntos después de las
abreviaturas (en los titulos de revistas, por g emplo) y después de las iniciales de los
autores, y las comas después de los apellidos. Si tiene la intencion de presentar un
manuscrito a cualquier revista que use ese sistema de citas, deberd conseguir un
gemplar de Uniform Requirements for Manuscripts Submitted to Biomedical Journals
(Day, 2005).

La informacion normada por la Comision Nacionad de Grados Cientificos de la
Republica de Cuba, la encontrara en el Apéndice 1 de este folleto, con € titulo
“Normas para la redaccion y presentacion de las tesis de Doctor en Ciencias de
deter minada especialidad”
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Creacion electronica de notas, referenciasy citas

La mayoria de los programas de tratamiento de textos facilitan la numeracion de las
citas y la colocacion de las referencias a final de un documento. Basta con situar €l
cursor donde se quiere que aparezca la llamada y elegir e comando de nota a pie o
notaal final parainsertar € nimero de la cita. EI nUmero aparece automaticamente y se
abre una ventanita en donde se escribe €l texto de la referencia. Se puede elegir entre
distintas posibilidades de ubicacion, tipo de letra y tamafio. Algunas publicaciones
prefieren €l sistema de numeracion volada, en el que los nimeros son mas pequefios
que € tipo del texto y se sittan por encima de la linea de este, como en € siguiente
gjemplo: Esafue la conclusion més sorprendente del estudio de Wilson 5. En Microsoft
Word, e nimero por defecto se insertara automaticamente en cuerpo de 9 puntos, y 3
puntos por encima de la linea de base. Bastara con situar € cursor donde se quiera que
aparezca € numero y elegir e comando de nota. Las notas pueden situarse a pie de la
pagina en que aparece la referencia volada, o a final del trabgo, como prefieren la
mayoria de las revistas. El programa mantiene autométicamente la numeracion
correlativa aunque se aflada o suprima un numero de cita en una parte anterior del
texto. Las llamadas pueden ser nimeros ardbigos 0 romanos, letras mindsculas o
mayusculas, o bien simbol os.

Programasinformaticos para citasy referencias

EndNote es una aplicacion informética que ofrece formatos para muchos de los estilos
de referencias normalizados que las revistas aceptan. Con apretar una tecla, se puede
formatear la bibliografia entera de un modo determinado. Si €l manuscrito es rechazado
por una revista, otro toque de tecla formateard de nuevo las referencias para que se
gjusten a las exigencias de otra revista. Ademas, EndNote puede reformatear las citas
del texto y la bibliografia del final. EndNote u otras aplicaciones similares hacen méas
exacta y facil la recopilacion de referencias. Una vez que una referencia se ha incluido
completa y correctamente, no habra que volver a escribirla; si no se introduce ningun
cambio en ella, seguird siendo correcta.

Cita defuentes electr 6nicas

Al haber tanta bibliografia actual incluida electrénicamente en la Internet, las citas
pueden exigir enumerar también las fuentes el ectronicas. Como la World Wide Web es
un medio muy voldtil, un sitio puede dejar de estar actualizado y desaparecer mucho
antes de que se publique un trabgjo; o bien la persona o la organizacion que mantiene
ese sitio puede trasladarse a otro de diferente referencia electréonica o URL (localizador
uniforme de recursos). Los lectores del trabajo que utilicen la antigua direccion ddl sitio
se sentiran frustrados a no poder acceder a él. La Unica solucion para este problema es
que e autor de un articulo conserve una copia impresa del URL electrénico como
referencia archivada, para el caso de que alguien la solicite. Otro problema estribaen la
naturaleza de las “péginas’ Web, cuya extensiéon puede variar grandemente. Un largo
documento Web carecera de nimeros de pagina que puedan citarse para sefidar la
ubicacion exacta de los datos que se quiere mencionar. Una forma genera de resolver
el problema es citar el encabezamiento bagjo € cua se encuentre la referencia. También
se puede contar |os parrafos desde arriba o desde abajo (Io que resulte mas breve).
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Hay varias fuentes en la Internet que proveen modelos de formato para las citas
electrénicas. La Organizacion  Internacional  de  Normalizacion  (1SO)
http://www.iso.ch/infoe/quide.ntm lo frece un extenso proyecto fina de normas
internacionales para componer referencias bibliogréficas de documentos o partes de
documentos electronicos (1ISO 690-2:1997). Este proyecto puede encargarse en linea,
del catalogo de la ISO, por medio del sitio Web de esa organizacion. Un sitio de la
Universidad de Toronto, http://www.fis.utoronto.ca/internet/citation.htm, enumera una
serie de modelos y formatos, incluidos los de la Organizacion Internaciona de
Normalizacion. Entre otros sitios Utiles se encuentran los siguientes:
http://www.askanexpert.com/p/cite.html, que ofrece ayuda alos

estudiantes sobre formatos de citas, y consejos sobre gramatica y disefio.
http://www.uvm.edu/~xli/reference/apa.html, que enumera gjemplos de

estilos de cita de fuentes electronicas de la APA (American Psychological

Association).

http://www.famu.edu/simga/ggrow, que es unaguiade estilo dela

APA, descargable en Macintosh.

http://www.famu.edu/simga/ggrow, que es una guia de estilo de la APA, descargable en
M acintosh.

http://www.uvm.edu/~ncrane/estyles/mla.html, que permite a los usuarios acceder a
Xia Li y Nancy Crane, autores de un popular libro sobre citas Web y enumera los
modelos delaMLA (Modern Language Association) para citas el ectronicas.
http://www-dept.usm.edu/~engdept/mlalrules.html, que cita informacion electrénica
con nuevas directrices.

Proyecto para las citas electronicas de la Organizacion Internacional de Normas
(1S0)

La ISO es un grupo internacional que elabora normas internacionales para la
presentacion, identificacion y descripcion de documentos. El proyecto final de la
Organizacion (I1SO 690-2:1997) de normas para las citas electronicas puede encargarse
en lineadel catdlogo de la SO, en http://www.iso.ch/infoe/guide.html. Ese proyecto da
giemplos de estilos de referencias para documentos enteros, monografias electrénicas,
bases de datos y programas informéticos. También enumera gemplos de citas
electronicas para articul os de revista, comunicaciones personales por correo electrénico
y comunicaciones de servidores de listas de este correo. Manuales de estilo impresos
para citas electronicas

Anexos

Como ya se ha expresado, a fina de la tesis pueden incluirse gréficas, tablas,
estadisticas, diagramas, mapas, |levantamientos topogréficos, fotografias, cronologias,
cuadros comparativos, etc., que coadyuven a una mejor comprension de lo que se
expone en ella. Deberan colocarse a final si no se haincluido en € texto de latesis.
Tanto las referencias y bibliografia como los anexos no se cuentan en € total de
paginas asignadas alatesis.
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Capitulo 13

Como confeccionar tablas (cuadros) y figuras

Cuando utilizar tablas (cuadros) y figuras

Las tablas y figuras dan informacién que es dificil expresar en palabras, pero no son
esenciales en e informe.

Pocas veces hay solamente una forma de presentar |os datos, pero si hay una forma que
es mejor que las otras.

Antes de explicar como se hacen las tablas y los gréficos, hay que examinar cuando
deben utilizarse. Por regla general, no elabore una tabla a menos que haya que
presentar datos reiterativos. Hay dos razones para esta regla general. En primer lugar,
sencillamente no resulta muy cientifico regurgitar montones de datos por € mero hecho
de gue estén anotados en e cuaderno de los experimentos o del |aboratorio; Gnicamente
habra que ofrecer muestras representativas y los datos que indiquen cambios
importantes. En segundo lugar, €l costo de publicar tablas es muy alto en comparacion
con € del texto, y todos los que intervenimos en la produccion y publicacion de obras
cientificas debemos preocuparnos por los costos. Si solo realizé (o tiene que presentar)
unas cuantas mediciones, incluya los datos en €l texto.

Algunos autores creen que deben incluirse en una tabla todos los datos numéricos.

Al presentar nUmeros, anote Unicamente las cifras significativas. Las no significativas
pueden inducir a error al lector porque crean una falsa sensacién de precision; también
hacen mas dificil comparar los datos. La informacion no esencial, como los valores
numéricos de laboratorio, los resultados de cédlculos sencillos y las columnas que no
muestran variaciones significativas, debe omitirse.

Otra tabla muy corriente, pero a menudo indtil, es la simple enumeracion. Latablal es
un gemplo tipico. Esa informacion puede presentarse facilmente en e texto. Un buen
corrector de originales liquidara esa clase de tablas e incorporaré los datos a texto. Yo
mismo o he hecho miles de veces. Aun mas, a hacerlo (y esto nos lleva a la regla
siguiente relativa a Iss tablas) he descubierto que casi siempre una gran parte de la
informacion, o toda ella, estaba ya en €l texto. De ahi laregla: presente sus datos en €
texto, en una tabla o en una figura. Nunca presente los mismos datos en mas de una
forma. Naturalmente, pueden seleccionarse determinados datos para su discusion en €
texto.

TABLA 1. Distribucion delas asignaturas de la disciplina por afio docentey por curso académico

M ecanizacion Agropecuaria Ingenieria Agricola
Asignatura ler. afio 2do. afio ler. afio 2do.aflo  3er. afio
Matemétical X X
Mateméticall X X
AlgebraLineal y Geometria X
Analitica
Mateméticalll X X
Estadistica X X
Disefio Experimental (optativa) X
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Latablanoesutil paraver lastendenciasalolargo del tiempo
L os gréficos son Utilespara ver lastendenciasatravésdd tiempo
Vealatabla?2.

Tabla 2. indice de conversion alimentaria de tres suplementos alimentariosy un
testigo en la dieta de crecimiento para cerdos

Semanas
Suplemento I 2 3 4 3
Crece bien 1.21 |.33 1.45 | 58 .65
Super grow 110 1.25 1.35 1.22 118
Zamo-grow 1.01 1.03 1.04 1.04 1.04
Testigo 1.25 1.50 1.75 1.93 2.07

Con este tipo de datos presentados de esta manera es muy dificil ver e comportamiento
de los suplementos através del tiempo.

Latabla 3 estd mal orientada. La primera columna no contiene elementos similares, o la
variable independiente, y no tiene titulo. Esta tiene variables dependientes cuyas
unidades de medida son diferentes (plantas/m?, peso (g/planta), altura (cm), crecimiento
(descripcién) y control (%). Por esto es muy dificil la comparacién entres las especies
de plantas, para cualquierade las variables.

Tabla-3

Portulaca  Sida Lantana Chioris Digitaria

O.I"(’J't‘?("i’ﬁ' acura canenra i'T’n'(}"H'H{'I ,S'f'H.'E"HHHIﬁ.S'
Plantas/m? 230 18 8 110 150
Peso (g/planta) 4.39 7.40 21.86 3.21 4.57
Altura (cm) 20.9 408 58.1 30.9 29.9
Vigor Malo  Bueno Malo Pobre Pobre
Control (®o) 90 95 98 94 90

En la tabla 4 la variable independiente (Ilos nombres cientificos de las plantas) aparece
en la primera columna, estos son elementos similares. Las variables dependientes se
colocaron en las siguientes columnas. De esta manera los datos estan mejor organizados
y por lo tanto es mas facil entender lainformacion.

41



Cbmo escribir trabajos cientificos

Tabla 4. Caracterizacion de las plantas valuadas

Peso Altura Control
Especie Plantas'm? (g/planta)  (cm) Vigor (®0)
Portulaca oleracea 230 4.39 209 Malo 90
Sida acuta 18 740 408 Bueno 95
Lantana camara 8 21 .86 581 Malo 98
Chloris radiata 110 3.21 30.9 Pobre 94
Digitaria sanguinalis 150 4.57 299 Pobre 90

Como organizar €l material en tablas

Una vez que haya decidido presentar tablas, preguntese: “¢;Como debo organizar los
datos?’. Como unatablatiene las dimensionesizquierday derecha, y arribay abajo, hay
dos opciones. Los datos pueden presentarse horizontal o verticalmente. Pero que puedan
no quiere decir que deban; los datos se organizaran de forma que sus elementos se lean
de arriba abagjo y no transversamente.

Las tablas o cuadros deben confeccionarse seguin € autoformato de tablas utilizado en
Microsoft Word, con €l estilo Tabla Basica 1, como se muestra en € gemplo de la
Tabla 5, las mismas no llevan lineas verticales. Los encabezados de columnas y lineas
se escribirdn con mindsculas, excepto la primera letra del encabezado. Se empleara solo
el nimero de cifras significativas necesarias. Las tablas o cuadros no serdn mayores de
una paginatamario carta considerando |os mérgenes

Tabla 5. Caracterizacion delas plantas evaluadas

Peso Altura
Especie Plantas/n? (9/planta) (cm)
Portulaca oleracea 230 4,39 20.9
Sda acuta 18 7,40 40,8
Lantana camara 8 21,86 58,1
Chlorisradiata 110 321 30,9
Digitaria sanguinalis 150 457 29,9
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Latabla 6, es un g emplo de tabla bien construida, aungue los colores sobran, € fondo
debe ser blanco.

Tabla 6. Contenido de macroelemntos en el grano de maiz, altura de la planta, y produccién en

Verano e invierno en desde 2002al 2009 en San José, S,a1n :Iosé de las Lajas en Mayabeque, Cuba } :l'iruln de la tabla
Elementos (%) }fjf - Produccién (kg/ha) Titulos de las
Afio 'szAH ura (cm) 2,! o : columnas o
N P K 2 ™~ wverano invierno encabezados
2002 4.7 1.3 34 'Y 67¢ 4305 a 3489
2003 3.5 1.4 3.2 76 b 38900Db 3390
2004 4.2 1.2 dnd® 70¢c 4123 a 3778
2005 3.8 1.6 4.1 71¢c 3908 b 3454 Cuerpo del
cuadro con
2006 4.5 1.8 3.2 80a 4120 a 3621 los datos
2007 3.5 2.0 3.3 68 ¢ 3703 b 3567
2008 4.2 1.0 3.3 75b 3999 a 3346
2009 dp! dp dp il 81a 4020 a 3789
5 Los promedios seguidos con la misma Ielra“éTln la misma columna no son
significativamente diferentes de acuerdo a la prueba de Duncan al 5% , Ple del
“ datos no determinados cuadro
Tdatos perdidos

o

Obsérvese que esas tablas tienen tres rayas (lineas) horizontales, pero no verticales.
Cas todos los cuadros se preparan asi. A veces se usan rayas horizontales
encabalgadas. Las rayas verticales no se utilizan porgue son dificiles de insertar en la
mayoria de los sistemas tipogréficos.

Exponentes en los encabezamientos de las tablas

Si es posible, absténgase de utilizar exponentes en los encabezamientos de los cuadros.
Se han producido confusiones porque algunas revistas utilizan exponentes positivos y
otras exponentes negativos para indicar 1o mismo. Por gemplo, la Journa of
Bacteriology utiliza “cpm x 10* paraindicar millares de cuentas por minuto, mientras
gue The Journa of Biological Chemistry utiliza“cpm x 10-3” paralo mismo. Si no es
posible evitar esto en los encabezamientos de los cuadros (o en las figuras), quiza valga
la pena indicar en una nota (o en € pie de la figura), con palabras que eliminen toda
ambiguedad, la convencion utilizada.

Indicaciones mar ginales

Es una idea acertada identificar a margen del texto la ubicacion de la primera mencién
de cada cuadro. Escriba sencillamente “tabla 3" (por eemplo) a margen, y trace un
circulo alrededor. Este procedimiento ayuda a cerciorarse de que realmente se han
citado todas las tablas en €l texto, por su orden numérico. Pero sobre todo sirve para
poner sefiales que, en e momento de componer las paginas (cuando las galeradas se
convierten en pruebas paginadas), indiquen a tipografo donde interrumpir el texto para
insertar los cuadros. Si usted no sefiaa la ubicacion, lo hara el corrector de estilo; sin
embargo, puede ocurrir que a corrector se le pase la primera mencién de unatabla, y
entonces este quedara situado lgjos de ese punto del texto. Ademés, es posible que
usted se refiera de pasada a una tabla en € principio del articulo, pero prefiera que se
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inserte mas adelante en e texto. Solo mediante esas notas marginales sabran €
corrector y € tipografo lo que usted quiere.

Titulos, notas a piede paginay abreviaturas

El titulo y e pie o epigrafe de una figura son como € titulo del propio articulo. Es
decir, deben ser concisos y no estar divididos en dos 0 mas oraciones o frases. Las
palabras innecesarias deben omitirse. Medite detenidamente las notas de las tablas. Si
hay que definir abreviaturas, puede dar todas o la mayoria de las definiciones en la
primera. Las posteriores llevaran entonces una sencilla nota: “Las abreviaturas
utilizadas son las mismas que en latabla 1”.

Tablaslistas para su reproduccion fotogr afica

La mayoria de los autores que trabajan en instituciones tienen acceso a equipo de
tratamiento de textos. Una vez que haya aprendido a confeccionar buenas tablas, podra
usted (o la secretaria de su departamento) utilizar ese equipo para preparar tablas listas
para su reproduccion fotografica. Cada vez hay més autores gue |o hacen, ya sea por su
propiainiciativa o a instancias de los directores de revistas. Las ventagjas para €l autor,
paralarevistay paralabibliografia cientifica son considerables. Unatabla lista para su
reproduccion se copia fotograficamente, lo cual ahorralatarea laboriosa de corregir las
pruebas. (La cAmara fotogréfica no comete errores de tipografia) La ventga para la
revista es que e costo de reproducir la tabla se reduce porque no hay necesidad de
componer e material, leer las pruebas ni hacer correcciones. La ventga para la
bibliografia cientifica es que los datos publicados contendran menos errores. Los
posibles errores del original permaneceran, desde luego, pero los ubicuos errores de
imprenta de antes, a los que eran especialmente vulnerables | as tablas, pueden evitarse
totalmente presentando tablas aceptables listas para su reproduccion fotografica. Otras
partes del manuscrito pueden beneficiarse también de la reproduccion fotografica
directa. De esta forma obtendra lo que usted quiere, y no lo que € corrector de
originales o € tipdgrafo suponen. Los originales listos para su reproduccion fotogréfica
resultan sumamente satisfactorios en e caso de formulas mateméticas y fisicas
complicadas, estructuras quimicas, partes de mapas genéticos, diagramas y
organigramas. ¢Por qué no intentarlo? Una advertencia final: antes de preparar las
tablas en su forma definitiva, no dgje de leer las “Instrucciones a los autores’ de la
revista ala que se propone presentar €l texto. Es muy posible que la revista especifique
los tipos de tablas que aceptara y sus dimensiones, y dé otras directrices para preparar
buenas tablas.

Por dltimo, “listo para su reproduccion fotogréfica’ quiere decir exactamente eso. El
papel no debe presentar manchas ni sefiales. La tinta debe ser negra. Las impresoras
matriciales de puntos no producen textos aceptables para su reproduccion fotografica, y
sera necesario utilizar impresoras laser (o de chorro detinta).

Tablas creadas con computadora

Actualmente, la mayoria de los autores que conocen las técnicas de auto publicacion
computadorizada pueden crear con facilidad, e ectronicamente, sus propias tablas.
Tanto Word como WordPerfect le permitiran crear directamente una tabla en un
archivo, utilizando la aplicacion de tratamiento de textos. En Word se puede crear una
tabla eligiendo simplemente la opcion Insertar Cuadro o Tabla. También se puede dar a
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un texto un formato tabular realzandolo y haciendo clic en Convertir dentro del menu
Cuadro o Tabla. Este menu le permitira elegir € nimero de columnas que necesite, €
numero de hileras y la anchura de columna necesaria. Podra cambiar facilmente todos
esos ementos s se estima que la tabla o € cuadro debe ser gjustado. También podra
dividir un cuadro para insertar un texto, afadir lineas de separacion y ordenar € texto
del cuadro de forma ascendente o descendente. Una vez que haya creado su formato de
cuadro, escriba € texto en cada casilla. El tabulador le servira para pasar de una a otra.
Podré elegir € tipoy € tamafio de laletra. Si alinea su cuadro o tabla por laizquierda
de la pagina no tendra que alinearla también por la derecha. La alineacion dependera
del nimero de columnas del cuadro y de la anchura que deba tener cada columna para
gue quepan los datos. Un espacio demasiado grande entre los datos de cada columna
hard que € cuadro seadificil de leer.

Los datos de los cuadros o tablas pueden crearse asimismo en Excel o en otros
programas de hoja de calculo. Excel puede convertir también los datos a un formato
tabular. Algunas revistas aceptaran cuadros creados con € programa de tratamiento de
datos como parte del manuscrito. Otras preferiran imprimir el cuadro como lista para su
reproduccion fotografica. Naturalmente, € cuadro debera ser limpio y estar claramente
identificado por su nimero y epigrafe.

Cuandoilustrar

En parrafos anteriores algunos tipos de datos que no deben presentarse en forma de
tablas. Tampoco deben convertirse en figuras. Bésicamente, los gréficos son cuadros
pictoricos. La cuestion es esta. Algunos tipos de datos, especialmente |os escasos o 10s
monotonamente reiterativos, No necesitan ser agrupados en una tabla ni en un grafico.
La realidad sigue siendo la misma: € costo de preparar e imprimir una ilustraciéon es
elevado, y debemos pensar en ilustrar nuestros datos uUnicamente s e resultado
supondrd un verdadero servicio parael lector.

Esto vae la pena repetirlo porque muchos autores, especialmente los principiantes,
creen gue un cuadro, una gréfica o un diagrama afiaden importancia de algin modo a
los datos. Por €llo, tratando de conseguir credibilidad, tienen tendencia a convertir
algunas informaciones en una gréfica o cuadro de aspecto impresionante. Mi consgjo es
gue no lo hagan. Sus colegas mas experimentados y la mayoria de los directores de
revistas no se dgjaran engariar; pronto deduciran (por ejemplo) que tres o cuatro curvas
de una gréfica son simplemente las condiciones ordinarias, y que € significado de la
cuarta curva hubiera podido expresarse con unas cuantas palabras. Tratar de adornar los
datos cientificos estéa normalmente condenado a fracaso. Si solo hay una curva en una
grafica propuesta, ¢puede describirla con palabras? Es posible que solo un valor,
maximo 0 minimo, sea realmente significativo; el resto ser& pura decoracion.

Si la eleccion no es entre gréafica y texto sino entre grafica y cuadro, la decision puede
depender de s se quiere comunicar a los lectores valores numéricos exactos o
simplemente mostrarles la tendencia o la distribucion del os datos. En raras ocasiones,
puede haber razones para presentar 1os mismos datos tanto en un cuadro como en una
grafica. e primero ofrecera los valores exactos y la segunda mostrara una tendencia
gue de otro modo no seria evidente. (Este procedimiento parece ser bastante comun en
fisica) La mayoria de los directores de revistas, sin embargo, se opondran a esa clara
redundancia, a menos que las razones para ella sean imperativas.

La figura 1 muestra un gjemplo de gréfica de barras innecesaria. Esta figura podria
sustituirse por una frase en € texto: “En e grupo de estudio de 56 pacientes que
estuvieron hospitalizados un promedio de 14 dias, 6 contrajeron infecciones’. ¢Cuando

45



Cbmo escribir trabajos cientificos

se justifica una ilustracion? No hay reglas claras, pero podemos examinar |os tipos de
ilustraciones que son de uso corriente en la redaccion cientifica —gréficas y
fotografias— y dar algunas indicaciones sobre su utilizacion eficaz.

60

40 |

No.total
de pacientes

MNo.de infecciones

Promedio de dias
en el hospital

14

Figura 1. Incidencia de infecciones confraidas en el hospital
(Cedida amablemente por Erwin F. Lessel) citado por Day, (2005)

Los gréficos son Utiles para ver las tendencias através del tiempo

Vead siguiente gréfico delafigura 2.
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Figura 2. indice de conversién alimentaria de tres suplementos aimenticios y un testigo

en la dieta de crecimiento para cerdos.
(Tomado de Abelino Pitty, Editor de larevista Ceiba, Editor de Zamorano Academic Press)
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Estos son los mismos datos que hay en la tabla 2, pero en este gréfico la tendencia a
través de las cinco semanas es més fécil de ver y entender.

Evitar gréficas de barra tridimensionales, engafian a lector. La gréfica A de la figura
3A, es generada con los mismos datos que la figura 3B, pero los valores parecen
diferentes.
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Figura 3. (Tomado de Abelino Pitty, Editor de |larevista Ceiba, Editor de Zamorano Academic Press)

Observe los dos graficos de la figura 4, son iguales, pero hay un detalle que los
diferencia, ¢cual de ellos usted prefiere en su tesis o articulo cientifico?
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En unafiguralo que interesa destacar es el contenido y no los g es. En consecuencia el
grosor de estos ultimos tiene que ser menor que e de lalineas interiores. El fondo de las
figuras no debe tener lineas, y su fondo debe ser blanco, como se muestraen € g emplo

delaFigurab.
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Figura 4. (Tomado de Abelino Pitty, Editor de larevista Ceiba, Editor de Zamorano Academic Press)

Los mapas y figuras no deben exceder de una pagina carta, con los margenes

especificados.
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Figura 5. Relacién entre la salinidad del agua de drengje y la salinidad del suelo en cada
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Veamos € siguiente g emplo:

La comercializacion del aguacate se lleva a cabo a través de intermediarios, quienes
compran la produccion en pie y se encargan de cosecharlo y transportarlo a mercado.
Un 93% de los productores encuestados utiliza este sistema de ventas de su cosecha,
solo un 7% recoge su cosechay latransporta @ mismo a mercado (Grafico delafigura6).

100
80 ‘
60 -
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D| B

% de productores

Comercializa Vende en pie

Figura 6. Comercializacion de la cosecha

El gréfico de la figura 7 esta ma confeccionado, se usa la leyenda con una sola
categoria, No usar leyenda con una categoria. Ademas los titulos deben escribirse
completos, no como aparecen en lafigura 7, que estan truncados. Recordar que @ fondo
de las figuras no debe tener lineas, y su fondo debe ser blanco, como se muestra en €
gemplo delaFigurab.
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Figura 7. (Tomado de Abelino Pitty, Editor de larevista Ceiba, Editor de Zamorano Academic Press)
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Mejor es usar € gréfico de barra (es mas simple y fécil de comparar valores).
Evitar el uso de pasteles, es dificil comparar valores (déjelo paralos periédicos)
Se usad gréfico tridimensional si setienen lastres variables.

Vealos g emplos siguientes:

Porcentajes de los cultivos sembrados en
Panamaen 1999
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Apéndicel

Fuente: Comisién Nacional de Grados Cientificos, 2005c.

Normas para laredaccion y presentacion de lastesis de Doctor en Cienciasde
deter minada especialidad

Lastesis de Doctor en Ciencias de determinada especialidad se gjustaran alas siguientes
normas de redaccion y presentacion:

1. Laencuadernacion delatesis.
El trabajo de tesis debera ser encuadernado en forma de libro con tapas de cartdn, cuero

u otro material protector fuerte.

En latapa del antera aparecera grabada | a siguiente informacion:

o Identificacion del lugar donde serealizé el trabgo,
o Nombre de lainstitucion autorizada,
o Nombre de la Facultad y Departamento, u 6rgano equivalente en las unidades

cientifico-investigativas, donde se realizé €l trabajo de aspirantura,

o Titulo delatesis,

o Nivel aque se aspira,

o Nombre del autor,

o Ciudad donde serealiz6 € trabgjo,

. Afo

Lasfiguras 1y 2 anexas muestran dos ejemplos de presentacion de latapa.

2. Portada
La portada, o primera hojadel trabajo, deberatener |a siguiente informacion:

e Identificacion del lugar donde serealizo €l trabajo,

¢ Nombre de lainstitucién autorizada,

e Nombre de la Facultad o Departamento, u 6rgano equivalente en las unidades
cientifico-investigativas, donde se realizé €l trabajo de aspirantura,

e Titulodelatesis,

e Nivel aque se aspira,

¢ Nombre del autor,

e Nombre dd tutor,

e Ciudad donde serealizo € trabgo,

e Afo.

3. Los agradecimientos

L a segunda pégina estard dedi cada a | os agradecimientos y reconocimientos del autor.

4. Dedicatoria
La tercera pagina (opcional)se utilizar4 para la dedicatoria y en ella se expondra a qué

personas 0 entidades se dedica € trabgjo. Se podra encabezar con € titulo de
DEDICATORIA u otravariante que seleccione € autor.

5. Indice o tablade contenidos
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Aqui apareceran todos los titulos que diferencian las secciones 0 acpites en que se
divide el contenido de latesisy el material complementario.

- Lasintesisdelatesis
La sintesis se colocara antes del Indice. Se encabezara con la palabra SINTESIS en

mayuscul as sostenidas, debidamente centrada a seis centimetros del borde superior.

El texto de la sintesis debera seguir las mismas normas de redaccion establecidas parala
tesis.

- Indice o tabla de contenidos
Se encabezard con la paabra INDICE (o TABLA DE CONTENIDOS segin la

preferencia del autor) en mayuUsculas sostenidas, debidamente centrada a seis
centimetros del borde superior.

Los titulos correspondientes a los capitulos del texto se escribiran con mayusculas
sostenidas, precedidos del nimero de orden correspondiente y separadas de éste por un
punto y un espacio. La indicacion de la pagina correspondiente se colocara a margen
derecho en forma de columna encabezada por la abreviatura "Pag.".

Los titulos correspondientes a los diferentes acpites en que se divide cada capitulo se
escribirdn en minusculas, precedidos del numero de orden correspondiente y a dos
espacios. Se utilizard una sangria de manera que e numeral aparezca a mismo nivel
que comienza €l titulo del capitulo. A la derecha aparecera indicada su ubicacion en la
tesis.

Los titulos correspondientes a los sub-acapites, o tercer nivel de division del capitulo,
apareceran escritos en minusculas y precedidos del numeral correspondiente y a dos
espacios. Tendran una sangriatal que e numeral aparezcaa mismo nivel que comienza
el titulo del acapite. A la derecha apareceraindicada la pagina en que esta ubicado.

Se procedera de forma similar si existiera un mayor grado de subdivision.

Los titulos correspondientes al material complementario (fuentes y bibliografia, anexos
y otros) se escribiran en mayusculas sostenidas y se indicara la pagina en que se
encuentren.

En @ Indice existira una separacion de dos espacios entre cada renglon.

6. Normas de redaccion delastesis

a) Dd trabgjo de tesis se entregaran siete ggemplares en papel blanco, de tamafio A4,
8%2x 11 0 de 8Y2x 13, escritos a dos espacios por una sola cara o por ambas caras, y
sin borrones, tachaduras 0 enmiendas. Se utilizara papel sin timbrar.

b) Cada capitulo debera estar separado por una hoja en blanco que lo anteceda, en cuyo
centro se pondra su nimero y titulo.

En la primera pagina de cada capitulo aparecerd como detalle distintivo, debidamente

centrado o a partir del extremo izquierdo de la hoja, a seis centimetros de su borde
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superior y en mayusculas sostenidas, € titulo del capitulo, precedido por e numera
correspondiente y sin punto final.

Los titulos de los acapites y sub-acdpites del capitulo comenzaran en € margen
izquierdo, y se escribiran en minasculas. No se subrayaran los titulos ni se espaciaran
las letras dentro de una misma pal abra.

c) El texto se confeccionara con un tamario de escritura de 12 puntos, a dos espacios,
dejando |os siguientes margenes:

e Margenizquierdo 3,5cm

e Margen superior 3,0 cm

e Margeninferior 2,5cm

d) El texto de latesis tendra no mas de 100 péaginas, sin incluir los gréficos, figuras,

esguemas, apéndicesy labibliografia.

Para las Ciencias Sociales y Humanisticas el contenido podra tener hasta un 20% mas
de |o sefialado.

€) No debera llenarse € espacio final de una linea con guiones o signos, ni usarse la
tecla de subrayar para separar silabas.

f) Cadatérmino que aparezca en el texto en otro idioma deberé subrayarse.

g) Las paginas se numeraran con numeros ardbigos consecutivamente, inclusive las de
titulos, aungque el Nnimero no aparezca explicitamente en ellas.

h) La paginacion debera hacerse de forma continua, sin guiones, en e margen derecho
0 debidamente centrado.

i) Todos los parrafos deberan empezar en el margen izquierdo, sin dejar sangria.

j) Los nimeros enteros desde cero hasta nueve, cuando se usen aisladamente deberan
escribirse con letras. Cuando estos nimeros aparezcan como parte de un intervalo o de
una serie, con otro u otros iguales a 10 y mayores, se escribiran con cifras. Se utilizara
la coma para separar 10s nUmeros decimales y un espacio en blanco para separar las
unidades de mil, excepto a tratarse de una fecha, en cuyo caso se escriben sin
separarlos.

k) Para el empleo de simbolos y unidades de medidas, se deben consultar las Normas
Cubanas relativas a Sistema Internacional de Unidades vigente desde octubre de 1983.

I) Ordenamiento de las referencias bibliogréficas y la bibliografia.

Aparecerdn bagjo € titulo REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS escrito en mayUsculas
sostenidas y comenzando en el margen izquierdo de la pagina.

El asiento se iniciard en e margen izquierdo precedido del nimero de orden
correspondiente. Si €l asiento ocupa mas de un renglon, se dgara una sangria a

55



Cbmo escribir trabajos cientificos

comenzar os restantes renglones de manera que € texto de la referencia comience
siempre a mismo nivel.

No se exigen normas Unicas para resefiar la bibliografia. Actuamente hay varios tipos
de asientos bibliogréficos de acuerdo con € tipo de material citado (publicacion
periédica, libro, folleto, etc.) y magnitud de la referencia (si se trata de una pagina o
varias, de un epigrafe, capitulo o del material como un todo). En todo caso, siempre
apareceran en primer lugar, € autor o los autores de la obra, después los datos que
permitan identificar la publicacion y dentro de ellala parte consultada.

Como posibles variantes a utilizar, presentamos | os siguientes g empl os:

e Un articulo de una publicacion periddica
15. Rosell Puig, W., "El museo morfolégico como medio de ensefianza de la

anatomia’. Revista Cubana de Educacién Superior. 2(3) 23-32, 1982

Aqui aparece primero € nombre del autor, después € titulo, el nombre de larevista, €l
volumen (2), € nimero (3), las paginas consultadas (23-32) y & afio de publicacion
(1982).

e Unlibro
13. Andréiev, J. , La Ciencia y € Progreso Social, Editorial Progreso, Mosci URSS,

1979.

e Unarticulo en unacoleccion
17. Howland, D., "Un modelo para la planificacion del sistema hospitalario”, en

Dreweras, G. Y Morlat, G., (eds). Actas de la 3ra. Conferencia Internacional de
Investigacion Operacional, Oslo, 1963., Paris, Durand, 203-212, 1964

Cuando en una obra no aparezca € nombre dd autor se entrara por “anénimo’. Si €
nombre que aparece es €l del editor, se entrara por ese nombre seguido de la silaba Ed.
Entre paréntesis (ed) como se observa en € tercer giemplo.

Si la obra tuviera varios autores, se entrard por € primer autor seguido de las palabras
“yotros’ 0 "y col”.

Cuando se haga referencia a una “ comunicacion personal” se deberd brindar € nombre
completo, ladireccion labora del comunicante y lafecha de la comunicacion.

7. Tablasy figuras
Lainformacion presentada en forma de tablallevara un titulo 1o mas breve posible, pero

gue establezca claramente su contenido. El titulo se colocara en la parte superior de la
tabla desde e comienzo del margen de lamismay con letras mindsculas a continuacion
del término tabla y escrito también con letra inicia mayUscula, solamente seguido del
numero correspondiente sin emplear la abreviatura No. ni € signo #.

Cada columna de la tabla llevara su titulo o encabezamiento usando para é mayuscula
inicial solamente y procurando no hacer abreviaturas. Los titulos de las columnas se
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encerrardn entre dos lineas horizontales sencillas. La tabla se cerrara también con una
linea horizontal sencilla.

Las llamada para explicar algo en la tabla se deberén hacer con asteriscos y otro
simbolo, y las notas explicativas se colocardn a pie delatablay no a pie de la pégina.

Se denominardn como figuras las fotografias, gréficos, dibujos, planos, mapas u otro
tipo deilustracion incluidaen latesis. Llevardn un titulo distintivo lo mas breve posible,
pero que establezca claramente e contenido de lafigura. El titulo se colocara en la parte
inferior de lafigura, desde & comienzo del margen de la misma, con letras mindsculas a
continuacion del término figura, escrito solo con letra inicial mayUscula seguido del
numero correspondiente sin emplear |as abreviaturas de No. ni € signo #.

Las tablas y figuras se deberan colocar, de ser posible en la misma pagina en que se
mencionan por primeravez o en lasiguiente, de lo contrario, agruparse por tipos al final
de cada capitulo.

Si latabla o sus datos asi como lafigura, no es original, se debera especificar la fuente
de origen.

Las comisiones de grados cientificos institucionales y 1os comités de doctorado podran
considerar excepciones al cumplimiento de alguno de estas normas de escritura cuando
lo considere necesario paralatesis en cuestion.
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Apéndice2

Fuente: Comisién Nacional de Grados Cientificos, 2005b.

UNIVERSIDAD DE LA HABANA
FACULTAD DE QUIMICA

DEPARTAMENTO DE QUIMICA FISICA

LA INTERACCION DEL ESTIRENO CON ACIDOSDEBILES

Tesis presentada en opcion al grado cientifico de Doctor en Ciencias Quimicas.

RAUL PEREDO VICENTE

La Habana

2001

Figura 1. Presentacion de latapao caratulade latesis
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UNIVERSIDAD DE LA HABANA
FACULTAD DE QUIMICA

DEPARTAMENTO DE QUIMICA FiSICA

LA INTERACCION DEL ESTIRENO CON ACIDOSDEBILES

Tesis presentada en opcion al grado cientifico de Doctor en Ciencias Quimicas.

Autor: Lic. RAUL PEREDO VICENTE
Tutor: Prof. Tit., Lic. Angel Ruiz Lorente, Dr.C.
LaHabana
2001

Figura 2. Presentacion de la portada
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Apéndice 3

REVISTA CIENCIASTECNICASAGROPECUARIAS

Organo Cientifico y Tecnologico de la Asociacion L atinoamericanay
del Caribedelngenieria Agricola (ALIA)

NORMASPARA PUBLICAR EN LA REVISTA
CIENCIASTECNICAS AGROPECUARIAS (RCTA)

ENVIO DE MANUSCRITO

L as contribuciones deben enviarse en formato impreso y electronico a
Editor de la Revista Ciencias Técnicas Agropecuarias (RCTA)
Apartado Postal 18-19, San Jose delas Lajas

LaHabana, Cuba, CP: 32700

Teléfono: (5347) 864346

E-D4: rcta@isch.edu.cu,revista

No se aceptan trabajos publicados 0 en proceso de arbitraje en otras revistas.
TIPOS DE MANUSCRITOS PARA PUBLICACION

La Revista Ciencias Técnicas Agropecuarias (RCTA) acepta trabajos en espafiol,
portugués e inglés, sobre temas relacionados con la Ingenieria Agricola. Estos pueden
ser articulos cientificos, notas técnicas, ensayos, cartas al editor y resimenes de tesis de
doctorados.

Se entiende por articulo cientifico aquél basado en un trabajo de investigacién en el
cual se ha aplicado € método cientifico y se ha estudiado € efecto de diferentes
tratamientos en la respuesta de un sistema, como metodologia para comprobar o
rechazar una hipétesis del trabajo. Estos son priorizados por larevista.

Las notas técnicas son articulos basados en trabajos experimentales o en desarrollo que
presentan aspectos metodol 6gicos novedosos o resultados que € autor desea publicar
antes de finalizar su desarrollo o investigacion.
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Los ensayos son escritos basados en la revision andlitica de articulos cientificos o
informes de investigacion, en los cuales €l autor aporta su punto de vista sobre el temay
establece conclusiones respecto a estado actual del conocimiento del mismo. También
se les puede llamar revision, puntos de vista o enfoque.

En laseccion cartas al editor, laRCTA publicara aguellas que juzgue convenientes, las
cuales deben presentar opiniones o comentarios de la comunidad cientifica, notas
editoriales de la direccion de la revista sobre determinados temas 0 conmemoraciones.
Esta parte tiene por objeto dar a conocer informaciones o fomentar la discusion sobre
temas publicados en las paginas de estarevista o de interés parala comunidad cientifica

La seccion resimenes de tesis de doctorados esta destinada a dar a conocer los
resimenes del contenido de las tesis de doctorado presentadas anualmente a defensa
ante el Tribuna Nacional Permanente de Ingenieria Agricola de la Republica de Cuba.
Los trabajos que se envien deberan cefiirse a estas normas y seran revisados por €
Comité Editoria o por quien éste designe, antes de publicarse.

ARBITRAJE

Las colaboraciones recibidas son evaluadas por un equipo de arbitros nacionales e
internacionales y se someten, por e Comité Editorial, a un riguroso método de seleccién
de los trabgjos a publicar. Durante el proceso de dictamen, los evaluadores y los autores
preservan € anonimato. El sistema de evauacion es por e método de
arbitrgje/oponencia por pares a ciegas, los articulos recibidos se distribuyen por €
presidente del Comité Editorial, participando dos arbitros por articulo, a los que se les
entregan modelos, para que hagan las oponencias donde expresen sus criterios (parecer)
y hagan comentarios sobre la calidad de dichos articulos, seleccionandose finalmente
los mismos, por € Comité Editoria de larevistaen reunion que se realiza al efecto.

CONTENIDO Y FORMATO DEL MANUSCRITO

Los articulos cientificos y las notas técnicas que se presenten deberdn constar de las
siguientes partes:

1) Titulo: en espaiiol o portugués e inglés
2) Autor(es);
3) Institucion(es) y direccion laboral de los autores;

4) Resumen en espafiol o portugués e inglés (abstract);

5) Palabras clave; en espafiol o portugués e inglés (keywords);

6) Introduccion;

7) Materiales y Métodos;

8) Resultados y Discusion;

9) Conclusionesy

10) Referencias Bibliogréficas.

El Comité Editorial podra aceptar algunas modificaciones a esta estructura cuando el
tenor del texto asi |o amerite.

L os ensayos deberan constar de las partes siguientes:
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1) Titulo: en espaiiol o portugués e inglés
2) Autor(es);
3) Institucion(es) donde se desarroll6 €l trabajo y direccion laboral de los autores;

4) Resumen en espafiol o portugués e inglés (abstract);
5) Palabras clave; en espafiol o portugués e inglés (keywords);

6) Introduccion;

7) Desarrollo del tema, con los subtitulos que se estimen convenientes,
8) Discusion, cuando proceda;

9) Conclusionesy

10) Referencias Bibliogréficas.

Las cartas a editor y resimenes de tesis de doctorados no tienen formato definido, pero
no deberdn exceder de una cuartilla, a espacio y medio, escritas con letra Times New
Roman 11

Todo trabgjo a ser enviado para su posible publicacion en esta revista debera
acompafarse de una carta de intensién dirigida al Editor, donde se incluya una breve
descripcion de los halazgos mas importantes y se indique institucion, direccion,
teléfono, fax y correo eectrénico del autor responsable, con quien la revista mantendra
contacto (no mas de una cuartilla a doble espacio, escrita en Times New Roman 11, €
trabajo debera enviarse en original impreso, con datos del autor responsable (institucion,
direccion, teléfono, fax y correo electronico) en papel tamafio carta a doble espacio, con
margenes de 2,5 cm en los cuatro costados y con las lineas numeradas, las paginas,
incluyendo las de las tablas (cuadros) y las figuras, se numeraran progresivamente. El
texto no debera exceder de 12 péaginas, para un articulo cientifico y de ocho para una
nota técnica, incluidos tablas (cuadros) y figuras. En la primera version, cada tabla
(cuadro) o figura debera insertarse en €l texto, en las otras versiones arregladas €l texto
sera escrito de corrido, sin intercalacion de tablas (cuadros) y figuras

Las tablas (cuadros) y las figuras sélo tendran la informacion esencial y en ningun caso
repetirén los datos que se presenten en otra forma, se empleardn las unidades del
Sistema Internacional de Unidadesy Medidas (SI).

Se degja un espacio entre e nimero y la unidad de medida (5 m, 42 °C). No se deja
espacio entre el numero y la unidad cuando se trata de porcentajes, angulos y medidas
de longitud o latitud (45° 15%, 30°15°5""N). Se usan espacios para dividir |os nimeros
grandes en grupos de tres, tanto a laizquierda como ala derecha del punto decimal (143
570 y 21.345 678). Los numeros de cuatro digitos se escriben sin espacio y sin coma,
S0lo se usara punto decimal cuando se escriban cifras referidas a dinero (100.00 pesos),
en todos los otros casos se usara coma (100,00 m). No se mezclan sustantivos con
unidades de medida (correcto: El contenido de agua es 20 mL-kg™; incorrecto: El
contenido es 20 mL H,0 kg'?).

El redondeo de cifras sigue tres reglas sencillas:

1) Si los primeros dos digitos a descartarse son menores de 50, € digito anterior no
cambia. Ejemplo 5,44236 se redondea 5,44.
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2) Si los primeros dos digitos a descartarse son mayores de 50, se suma 1 a
nimero anterior. Ejemplo: 5,44725 se redondea 2,45.

3) Si los primeros dos digitos a descartarse son 50, se suma 1 a nimero anterior si
esimpar y no secambiasi es par. Ejemplos: 5,4350 y 5,4450 se redondean 5,44.

Si sblo hay una cifra y ésta es menor de 10, debe escribirse con palabras (cinco
provincias, seis municipios, nueve barrios, a diferencia de 12 paises, 46 estados. Sin
embargo s esa cifra esta acompafiada de alguna unidad del Sistema Internaciona de
Unidades y Medidas debe expresarse con nimero (4 mL, 7 kg, 3 h)

Los manuscritos, figuras y tablas deberian entregarse también en disco compacto en
procesador Word para Windows en version reciente. Las figuras deberén estar en un
formato que permita hacer modificaciones posteriores, respecto a tamafio de los
numeros en los ges, € grosor delaslineas en los mismosy €l texto de las leyendas.

Todo € trabajo debe escribirse en letra Times New Roman (incluyendo numeracion en
gjes, contenido y leyendas de figuras). El titulo en espariol se escribirda en tamafio 18 en
negrita. El Titulo en inglés, tamario 18 también, pero sin negritas. El resto del texto se
debe escribir en letratamafio 11, excepto las notas al pie, las cuales van en tamario 9.

FORMATO PARA PUBLICACION

En la RCTA, los trabgo se publican con € formato que se describe enseguida, sin
embargo, los manuscritos deben prepararse como se indicé en la seccion anterior y
tomando en cuenta, hasta donde sea posible, las instrucciones de este apartado. El
persona editorial de la revista preparara la version definitiva para su impresion en las
paginas de larevista

TITULO. El titulo se escribira con mindscul as, excepto la primera letra de |a palabra de
inicio, justificada, en negritasy tipo de letra Times New Roman 18; debajo del titulo en
espanol o portugués, se colocara € titulo en inglés; este también se escribird en
minasculas excepto la primera letra de la palabra de inicio, justificada, sin negritas y
tipo de letra Times New Roman 18.

Autores: los autores que tengan dos apellidos deberan incluirlos. Se omitiran titulos y
grados. Las primeras letras de nombre(s) y apellido(s) se escribiran con mayusculas.
Los nombres de los autores se escribirén con letra Times New Roman 11, centrados en
negritas separados por coma, a un espacio después del titulo en inglés.

Institucion(es) patrocinadora(s) y direccién de los autores en notas al pie de la
primera péagina. El objetivo de esta parte del articulo es dar crédito respectivo a la
institucion gque patrociné € trabajo y que los lectores puedan contactar a los autores, en
caso necesario; la direccion postal y eectronica del autor responsable deberan
especificarse. Para |os otros autores, solo incluir e nombre y su direccion postal. Esta
identificacion se escribird con minusculas, excepto las siglas, en notas a pie de la
primera pagina, justificada, con punto al final de la direccion y con letra Times New
Roman 9, también se podra utilizar notas a pie de cualquier pagina, cuando sea
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necesario paraidentificar informacién adicional; se numeraran progresivamente a través
detodo € texto.

Forma de titular. Los titulos tienen diversos Ordenes y sefidan la posicién de un
apartado dentro del articulo.

Titulo de primer orden. Esé€ titulo principa del articulo (Times New Roman 18)

Titulo de segundo orden. A este tipo corresponden las diferentes partes del articulo:
resumen, Abstract, Introduccion, etc. Se escriben con mayusculas, justificados en
negritas (Times New Roman 11)

Titulo de tercer orden. Se escriben a margen izquierdo, con minusculas, excepto la
primeraletra de las palabras, en negritas con espacios sencillos después del dltimo texto
escrito y antes del siguiente.

Titulo de cuarto orden. Se escriben a margen izquierdo, en negritas, con minusculas,
(excepto laprimeraletrade titulo), con punto seguido de texto, sin numeracion.

Titulo de quinto orden. Se escriben al margen izquierdo, sin negritas, con minusculas,
(excepto la primeraletra), con punto seguido de texto, sin numeracion.

RESUMEN. Esta seccion debe sintetizar en 200 palabras, |0s aspectos mas importantes
del trabgjo: esto es, justificacion, importancia, método experimental (cuando
corresponda) y conclusiones.

Palabras clave. Estas no deben incluir términos presentes en € titulo. Se colocan a
un espacio debgjo del resumen, a margen izquierdo. El término “Palabras clave” Se
escribe con mindsculas, en negritas; las palabras clave, con € mismo tipo de letra, sin
negritas. Se anotard un maximo de cinco palabras clave simples 0 compuestas.

ABSTRACT. Se siguen las mismas normas que para € Resumen en espafiol o
portugues.

Keywor ds. Se seguiran las instrucciones dadas para Palabr as clave.

INTRODUCCION. En esta seccion se indica el problema estudiado, su importancia y
los objetivos del trabajo, los cuales llevan implicitas las hipotesis del mismo. Ademés
contiene los aspectos mas relevantes del tema, tratados por otros autores e identificados
en la revision de la literatura. La introduccion no debe exceder dos cuartillas, a doble
espacio, con letra Times New Roman 11.

MATERIALES Y METODOS. Esta seccion debe describir las caracteristicas
relevantes de los materiales usados en € estudio y los métodos experimentales
empleados. Se deben indicar modelos, marcas, empresas fabricantes y paises de origen
de los instrumentos utilizados. En caso de reactivos, se debe indicar la empresa
fabricante. Se debe aclarar en nota a pie de pagina, que la mencién de marcas
comerciales de |os equipos, instrumentos o material es especificos obedece Unicamente a
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propdésitos de identificacion, no existiendo ningin compromiso promaocional con €l (10s)
autor(es). La direccion de la revista, tampoco se responsabiliza con los criterios
emitidos con relacion a productos de determinada firma comercial. Se debe dar
particular importancia a la descripcion del método experimental utilizado paralograr los
objetivos del trabgjo. Debe mostrar concordancia plena con las hipétesis.

RESULTADOS Y DISCUSION. Aqui se incluyen los resultados obtenidos en la
investigacion. Estos se presentan en forma de texto, tablas (cuadros) o figuras y no
deberan duplicar la informacion presentada. Ademéas deben presentar resultados que
puedan ser facilmente cal cul ables.

En la Discusion se resaltaran los principios mas importantes y relaciones causa-efecto
derivadas del andlisis de los resultados. Ademas se debera explicar en funcion de las
observaciones redlizadas, € porqué de lo observado, sin especular. Los resultados
obtenidos se compararan con los de otros investigadores y se sefiaaran las divergencias
y las semganzas.

CONCLUSIONES. Las primeras conclusiones que se presenten deben ser aquellas
correspondientes a los objetivos planteados.

Citas en € texto. Las citas en € texto se haran de acuerdo con la forma en que éstas
participen en la oracion. Se seguiran las siguientes reglas:

1) se citara e apellido principal del(los) autor(es) y €l afio, cuando se trate de uno o
dos autores, y €l apellido principal del primer autor seguido de et al. y afio cuando se
trate de tres 0 mas autores,

2) las citas, cuando més de una, se colocaran en orden cronol 6gico;

3) cuando & nombre del(los) autor(es) participe en la oracién, se colocara €
apellido principal, seguido del afio entre paréntesis. Ejemplo: Martinez (2006) observo
que..., Valdés (2007) y Bouza (2008) ratificaron..., Pérez et al. (2009) determinaron...,

4) cuando la cita se agrega a final de la oracion, los nombres de los autores y €l
ano se colocarén entre paréntesis, separados por una coma. Ejemplo: ... a delacosecha
(Paneque, 2006) o De las Cuevas, 2007; Garcia, 2008) o (Hernandez et al., 2007).

5) cuando € autor tiene més de una publicacion en un afio se le adiciona a, b, o c.
Ejemplo: (Iglesias, 1907a), (Iglesias, 2007b) o (Iglesias, 2007a,b);

6) las referencias bibliograficas consultadas en Internet se redactaran de acuerdo
con lo enunciado previamente ademas de incluir la direccion electronica y la fecha en
gue se hizo la consulta.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS. Para hacer |alista de referencias bibliogréficas
del materia citado en el texto del articulo, se seguiran las normas que se detallan, con
gemplos, en e reverso de la portada de la revista y en las Normas de Asiento
Bibliografico por tipo de documentos de la RCTA (Segun la Norma Editorial Cubana
NC 1: 2005).

Evite las citas de tesis, memorias de congresos y notas de clase. Cite principa mente
articul os cientificos.
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La lista de referencias se confeccionaran en orden alfabético, con tipo de letra
Times New Roman 11y solo seincluira en ellalostrabajos citados en €l texto.

Otros aspectos a tener en cuenta

L as tablas o cuadr os deben confeccionarse segun € autoformato de tablas utilizado en
Microsoft Word, con € estilo Tabla Basica 1, como se muestra en e gjemplo de la
Tabla 1, las mismas no llevan lineas verticales. Los encabezados de columnas y lineas
se escribirdn con minasculas, excepto la primera letra del encabezado. Se empleara solo
el numero de cifras significativas necesarias. Las tablas 0 cuadros no serén mayores de
una pagina tamario carta considerando |os margenes.

Los mapas y figuras no deben exceder de una pégina carta, con los margenes
especificados. En una figura lo que interesa destacar es e contenido y no los ges. En
consecuencia € grosor de estos ultimos tiene que ser menor que € de la lineas
interiores. El fondo de las figuras no debe tener lineas, y su fondo debe se blanco, como
se muestraen € gemplo delaFigura 1.

TABLA 1. Caracterizacién de las plantas evaluadas

Peso Altura

Especie  Plantasm® (g/planta)  (cm)

Portulaca
oleracea 230 4,39 20.9
Sida acuta 18 7,40 40,8
Lantana
camara 8 21,86 58,1
Chloris
radiata 110 321 30,9
Digitaria
sanguinalis 150 457 29,9

renaje

Ce {dsime del agua de

=
=
=

Q00 1100 1300 1300 1700
55T enelSuelo (ppm)

FIGURA 1. Relacion entre la sdlinidad del aguade drengje y la salinidad del suelo en
cadaterraza.

66



AGRADECIMIENTOS. Podran incluirse a fina del texto, después de las
Conclusionesy antes de las Refer encias Bibliogr &ficas.

M étodos estadisticos

Con frecuencia, los procedimientos de separacion de medias se utilizan mal. Esto puede
resultar en conclusiones cientificas incorrectas. Las comparaciones multiples de medias
(LSD) se deben usar solo cuando los tratamientos no tienen una estructura bien definida
(por gemplos estudios para comparar sistemas naturales que no dependen del hombre,
gue no son homogéneos en experimentos agricolas e industriales o de otra indole). Los
autores deben estar consientes de las limitaciones de las pruebas de comparaciones
multiples de medias cuando se tiene poca informacion de la estructura de los
tratamientos (Chew, 1980; Nelson y Rawling, 1983; Carmer y Walker, 1985.)

Cuando los tratamientos presentan una estructura légica, se usan los contrastes
ortogonales entre ellos.

I nformacion adicional

Para mayor informacion sobre la preparacion de manuscritos se recomienda consultar
los documentos siguientes:

e CARMER, S. G. and W. M. WALKER: “Pairwise multiple comparisons of
treatment means in agronomic research”, J. Agron., Educ. 14: 19-26, 1985.

e CHEN, V.: “Testing differences among means correct interprectation and some
alternatives’, HortScience, 15: 467-470, 1980.

e DAY, R. A.:“How to write ascientific paper”,. ASM News, 42:486-494, 1975.

e DAY, R. A.: How to Write & Publish a Scientific Paper, 5th edition©Robert A.
Day, The Oryx Press, 4041 North Central at Indian School Road, Phoenix, AZ
85012, USA, 1979, 1983, 1988, 1994, 1998.

e NELSON, I. A. and J.O. RAWLING: “Ten common misuses of statistics in
agronomic research and reporting”, J. Agron., Educ. 12: 100-105, 1983.

e SALISBURY, I. B.: “Standardizing with Sl units’ BioScience 48: 827-835,
1998.
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Apéndice 4

NORMA DE ASIENTO BIBLIOGRAFICO POR TIPO DE DOCUMENTOS
(Segun laNorma Editorial Cubana NC 1. 2005)

Revista Ciencias Técnicas Agropecuarias

LIBROSY FOLLETOS
EJEMPLO 1:

MILANES, J. J.: Obras completas, Ed. Consgjo Nacional de Cultura, t. 1, La Habana,
1963.

EJEMPLO 2:

Pazos ALVAREZ, V., NORMA ROJAS HERNANDEZ y DORA VIERA LOPEZ-MARIN: Temas
de Bacteriologia, Ed. Pueblo y Educacion, La Habana, 1985.

EJEMPLO 3
VERDE, GIUSEPPE: Yoga Terapéutico. Guia para €l terapeuta y € enfermo,
Ed. Cientifico-Técnica, La Habana, 2004.

En la escritura de los titulos de obras en otros idiomas se respeta la grafia original.
EJEMPLO:

HUTCHINSON, T. et al.: Here is Television, your Window to the World, Ed. Hasting
House, New Y ork, 1950.

El nombre de la editorial, se transcribe como aparece en la publicacion, de forma que
pueda ser identificado internaciona mente.

EJEMPLO 1.

EISENSTEIN, S.: Film Form and the Film Sense, trad. Jay Layda, Meridian Books,
Cleveland, New York, 1957.

EJEMPLO 2:

PUDOVKIN, V. |.: Film Technique and Film Acting, trad. Igor Montagu, Grove Press, New Y ork,
1960..

Si el documento o legajo no tiene autor particular o corporativo, la entrada se hace por
el titulo, en cursiva o negrita.

EJEMPLO 1

Caodigo de procedimiento Civil italiano, trad. Francisco Cillis y Julio Dassen, Ed.
Depalma, Buenos Aires, 1944.

EJEMPLO 2:
Estudios de Derecho Procesal en honor de Hugo Alsina, Ed. Ediar, Buenos Aires, 1964.

En el caso de publicaciones oficidles de gobierno o administraciones estatales
extranjeras, se entra por el nombre del pais, seguido del organismo o del departamento
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responsable de la publicacion; ambos deben ir en altas o versalitas calzadas sin abreviar
y con interposicion de coma.

EJEMPLO:

MEXICO, SECRETARIA DE LA DEFENSA: Informe ddl Secretario de la Defensa
Nacional, 184pp., México, 1938.

La entrada de instituciones privadas o autonomas es por € nombre de la institucién (por
la palabra principal, no por el articulo) en mayuscula o versalitas calzadas, sin abreviar.

EJEMPLO:
CONFERENCIA CUMBRE DE PAises, NOAL IV: Programa de Accion para la Cooperacion
Econdmica, Argelia, agosto, 1973
CAPITULOSDE LIBRO

Los titulos de capitulos o parte de la publicacién se componen en redondas y entre
comillas, antes del titulo. La diferenciatipogréfica, define lo establecido.

EJEMPLO:

Ruiz DE ALARCON Y MENDOZA, J:. “Ganar amigos*, Comedias escogidas, pp. 250-260,
Ed. Impr. de Ortega, Madrid, 1829.

En libros que relinen varias obras de diferentes autores, pero con un autor principa se
entra por el autor de la obra consultada, seguido del titulo de dicha obra entre comillas,
la palabra en, el nombre del autor principal, € titulo del libro en cursivay los restantes
elementos de laficha bibliografica.

EJEMPLO:

AGUIRRE, S.: “Contra el contrabando de esclavos’, en Hortensia Pichardo, Documentos
para la historia de Cuba, t. 1, pp. 292-309, Ed. de Ciencias Sociales, La Habana, 1973.

TRABAJOS DE DIPLOMA

RODRIGUEZ, C.: La bioética del deporte, 65pp., Trabajo de Diploma (en opcion al titulo de
Licenciado en Cultura Fisica), Universidad Agraria de La Habana, 1998.

TESISDE MAESTRIA

TRUJILLO GONZALEZ, Z.G.: Estudio sobre la efectividad del hongo entomopatégeno
Beauveria bassiana (Bals), para el combate de Atta insularis Guierin en Cuba, 95pp., Tesis (en
opcidn al titulo de Master en Proteccion Vegetal), Universidad Agrariade La Habana, 1998.

TESIS DE GRADO CIENTIFICO

MOISES DE PRADA ESQUIVEL, M.: Estudio de la utilizacion de |os recursos genéticos de la
cafa de azdcar (Saccharum spp), 120pp., Tesis (en opcién al grado cientifico de Doctor en
Ciencias Agricolas), Ministerio del Azlcar, La Habana, Cuba 1998.

PANEQUE RONDON, P.: Investigacion para la determinacion de los parametros y regimenes
Optimos de los tractores para la mecanizacion de las labores en plantaciones en desarrollo y
produccion de citricos en Cuba, 135pp., Tesis (en opcion al grado cientifico de Daoctor en
Ciencias Técnicas), Universidad Agraria de La Habana, La Habana, Cuba, 1986.

MAGALHAES, A. C.: Desenvolvimento e avaliagio de uma maquina recolhedora de café em
terreiro utilizando transporte pneumatico, 110pp., Defesa de Tese, (Doutorado em
Engenharia Agricola), Universidade Federal de Vigosa, Vigosa, MG, Brasil, 2003.
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MONOGRAFIAS

LICEA DE ARENAS, J.: Uso de la informacion por profesores de agricultura, veterinaria y
zootecnia, 40pp., México, DF, Asociacién Mexicana de Escuelas y Facultades de Medicina
Veterinariay Zootecnia, (monografia), 1989.

RESENAS

INSTITUTO DE CIENCIA ANIMAL: Redaccién, arbitraje y aspectos estadisticos de un
trabajo cientifico. Aspectos sobre sintaxis y ortografia, 65pp., La Habana, Instituto de Ciencia
Animal, (resefia), 1985.

CONGRESOS, SYMPOSIUM, SEMINARIOS Y TALLERES

OLIVEIRA, F.A. DE: Evapotranspiracéo, indice de area foliar e desenvolvimento radicular do
arroz (Oryza sativa L.) sob irrigacdo, In: Congresso Brasileiro de Engenharia Agricola, 9.,
1979, pp. 145-150, Campina Grande, Anais, Campina Grande, UFPB/CCT, Brasil, 1980.

CID, G.; Y.M. CABIDOCHE y J. HERRERA: Influencia del proceso de contraccién dilatacion
en & Baance Hidrico de un suelo arcilloso del Vale del Cauto, Cuba, En: Memorias del Xl
CongresodelaSLCSy Il dela SCCS, pp. 86-96, Ciudad de La Habana, Cuba, 1993.

FIGURAS, LAMINAS, TABLASY MAPAS

Las figuras, laminas, tablas y mapas se sefiadlan si aparecen independientes de las
paginas foliadas. No se abrevian los términos tablas y mapas.

EJEMPLO:

CamMPOS, R. Y J. L. poLO: “Aislamiento de bacterias en huevos de avestruz”, Torreia, 40:
42-46, 5 lams., La Habana, 1995.

El término mapa solo se sefiala cuando no aparece referido como figuraen e articulo.

CUBA. MINISTERIO DE EDUCACION: Mapa general de Cuba, (escala 1, 750,000), La
Habana, 1985.

REVISTAS
EJEMPLO:

Camp, D. Y M. CoLLiA: “Diferentes combinaciones de dietas para ponedoras
comerciaes’, Rev. Cub. Cienc. Vet., 26(1): 13-15, La Habana, 2000.

CUNHA, JPA.R. y M.M. TEIXEIRA: “Caracteristicas técnicas de bicos de pulverizacdo
hidraulicos de jato plano”, Revista Ciencias Técnicas Agropecuarias, 15(4): 41-45, 2006.

El nombre de larevista se escribe en cursiva o negritas. En literatura cientifica o técnica
s este nombre es muy largo se utilizara la abreviatura registrada y se puede prescindir
del lugar de la publicacion.

EJEMPLO 1

RoBINS, C. R.: “The molid fish Ranzania laevis, in the Western Atlantic”, Quart. Jour.
Fla. Acad. Sci., 29(4): 287-288, 1966.

EJEMPLO 2:

ScHoLTZ, L. P.: “Western Atlantics scorpion fish”, Proc. U. S. Nat. Mus., 121(4106): 1-
103, 1953.

Los titulos de las publicaciones en idioma que no usen € afabeto latino, se trandliteran.
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EJEMPLO:

SHCHERBAKOV, V. |.: “El Ultimo afio del quinquenio”, Znanie. Seriya Ehkonomica i
organizatsiya proizvodsva, (7): 1-63, Moscu, 1985.

A continuacién del titulo se pone laserie (ser. biol., ser. téc.) y € afio (a.).
EJEMPLO:

DUARTE-BELLO, P. P.: “Noticia sobre un Lepidocibium flavobrunneum pescado en
Cuba“, Acuario Nacional, ser. téc., 2: 1-6, 1961.

En la numeracion se omiten las palabras volumen y nimero. El primer nimero referido
es e volumen, a continuacion entre paréntesis el nimero de la revista, dos puntos y por
altimo € folio de las paginas. En € caso de que la publicacion no tenga volumen, €
nUmero aparece sin paréntesis y después dos puntos (;).

EJEMPLO 1:
13(2): 221-224.
EJEMPLO 2:
4: 15-18.
EJEMPLO 3:

MONAL, ISABEL: “Tres filosofos del centenario”, Universidad de La Habana, 32(192):
111-129, LaHabana, oct.-dic., 1968.

EJEMPLO 4:

GUTH, L., R. A. SCHWARTZ AND D. K. WHITCOMB: “Buyer concentration ratios’, Jour.
Ind. Econom., 25(4): 421-258, Oxford, June, 1977.

Lafecha se escribe como aparece en la publicacion.
EJEMPLO 1:
ene.-abr., 1977

EJEMPLO 2:
dic., 1968
EJEMPLO 3:
1919
NORMAS

NC 6103:78.: Antenas de VHF. Receptores de transmisiones de television, Antena conica
modificada, Especificaciones de calidad, Vig. Julio 1979.

NRAG 378:80.: Servicio agroquimico, Analisis masivo, Control de la calidad, Vig. Julio 1979.
ARTICULOS DE PERIODICOS

PAGES, R.: “Los huertos de San Antonio”, Granma, 2da.ed., 2(125): 2, La Habana, 29
de mayo de 1987, ISSN 0864-0424.

Tanto en periédicos como en revistas, en € caso de que un articulo continle en otras
paginas que no sean consecutivas, se pondra coma entre los folios de la primera(s) y la
continuacion.
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La puntuacion que se utiliza en los periédicos es la mismay con igual disposicion que
la establecida en las publicaciones no periddicas.

El orden delos autores, es e establecido para las publicaciones no periddicas.

El (los) apellido(s) y nombre(s) del (de los) autor(es), se componen en atas o0 en
versalitas calzadas o en altas y bajas.

El ISSN (Numeracién Internacional Normalizada de Publicaciones Seriadas), se anota
cuando aparece en la publicacion.

EJEMPLO:

CURBELO, A.: “Marti, critico teatral”, Trabajadores, 120:10,ed. Unica, La Habana, 15 de
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